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図書名 著者名 出版社名 出版年 描かれている障害 図書種別 国名

あ アイアンマン クリス・クラッチャー ポプラ社 2006 雑多 アメリカ

あいうえお絵じてん  矢島　忠男 偕成社 1989 聴覚：⼿話 写真集 日本

愛がいっぱいいっぱい 福井　達雨 偕成社 1994 知的 絵本 詩 日本

愛犬ボタンは　ぼくの耳 リンダ・イェトマン 偕成社 1991 聴覚：聴導⽝ イギリス

アイちゃんのいる教室 高倉　正樹 偕成社 2013 知的：ダウン症 写真集 日本

アイちゃんのいる教室　３年１組 高倉　正樹 偕成社 2015 知的 写真絵本 日本

アイちゃんのいる教室６年１組にじ色クラス 高倉　正樹 偕成社 2017 知的 写真絵本 日本

あいちゃんのひみつ 竹山　美奈子 岩崎書店 2020 知的：ダウン症 絵本　 日本

愛と悲しみの12歳 エリザベス・ダイヤーク 文研出版 1994 高齢者 アメリカ

愛の点字図書館長 池田　澄子 偕成社 1994 視覚 日本

愛見つけた 小林　完吾 二見 1983 知的：ダウン症 手記　 日本

アイメイトと生きる 塩屋　賢一 出窓社 2002 視覚:盲導⽝ 本人作 日本

アイ・ラヴ・ユー 岡崎　由紀子 ひくまの出版 1999 聴覚 日本

ＡＵＴＯＳ・アウトス アトリエ・アウトス 小学館 1998 知的：⾃閉症 本人作 写真集 日本

青いつばさ シェフ・アールツ 徳間書店 2021 知的 ベルギー

青い部屋  岸川　悦子 童心社 1984 精神 日本

青空にキックオフ 菊池　澄子 国土社 1998 知的 日本

アオバナ追跡ごっこ 丘　修三 小峰書店 1989 知的 日本

赤い靴下 エルフィ・ドネリー さ･え･ら書房 1992 高齢者 ドイツ
赤いハイヒール ロッタ・ソールセン 日本障害者リハビリテーション協会 2005 知的 スウェーデン
赤毛のポチ 山中　恒 理論社 1969 知的 日本

赤ちゃんが生まれる 北村　邦夫 金の星社 2007 その他：出産 写真集 イギリス

赤ちゃんが生まれる ニルス・タヴェルニエ ブロンズ新社 2007 その他：出産 写真集 フランス

赤ちゃんが生まれる　幼年版 ニルス・タヴェルニエ ブロンズ新社 2008 その他：出産 写真絵本 フランス

赤ちゃん盲導犬コメット 井口　絵里 ハート出版出版 2001 視覚：盲導犬 本人作 日本

あきらめないで マルティナ・アマン 徳間書店 2009 病気:白血病 本人作 ﾄﾞｲﾂ

あさおきられないニワトリ 宮田　雄吾 情報センター出版局 2010 うつ病 絵本 日本

朝がくるまで 本田　昌子 講談社 1993 病気：癌 日本

朝子さんの一日 永原　達也 小学館 1993 視覚 絵本 日本

朝子さんの点字ノート 河辺　豊子 小学館 1995 視覚 日本

明日がいっぱい集まったなら… ごとう和・斉藤よしみ 秋田書店 1994 病気：⽩⾎病 ﾏﾝｶﾞ 日本

あしたが見える 宮下　全司 金の星社 1997 視覚 学校図書実践 日本

あしたてんきになーれ 大野　英子 全国障害者問題研究会出版部 1986 知的 学校図書実践 日本

あしたにトライ 成田　真由美 アリス館 1997 肢体：横断性脊髄炎 本人作 日本

あしたはきっと晴れ1・2 あらみ　なおこ  桂書房 1999 知的：⾃閉症 ﾏﾝｶﾞ 日本

あしたへの翼 中島　信子 汐文社 2022 認知症：ヤングケアラー 日本

あしたもいっしょにあーそぼ 西川　実千子　他 径書房 1993 雑多 写真絵本 日本

アスペルガー読本 井上　敏明 メディカルレビュー社 2008 アスペルガー症候群 ﾏﾝｶﾞなど 日本

アスペルガーの心　１・２ フワリ 偕成社 2012 アスペルガー症候群 本人作 日本

あたしだって友だちがほしい リン・ホール 文研出版 1988 知的 アメリカ

あたしの声がすき 渡川　浩美 教育画劇 1997 聴覚：⽚⽿失調 絵本 日本

頭のさきと足のさき 山中　恒 講学館 1965 肢体 日本

あつおのぼうけん 田島　征彦 童心社 1983 肢体：脳性マヒ 絵本 日本

あっ、そうかあ 河野　秀忠 そよ風のように街に出よう 1987 雑多 短編集 日本

あっちゃんとブッちゃん 井上　こみち 文渓堂 2008 病気：ミトコンドリア脳筋症 日本

あっ、なあんだ 河野　秀忠 そよ風のように街に出よう 1989 雑多 短編集 日本

アップルバウム先生にベゴニアの花を ポール・ジンデル 岩波書店 1998 病気：癌 日本

アナグマの森へ アンソニー・マゴーワン 徳間書店 2023 知的 イギリス

あなたが守る 森田　ゆり 童話館 1997 その他：⼦どもの⼈権 日本

あなたと障害者と。 牧口　一二 おばけ箱 1993 雑多 短編集 日本

あなたに逢えてよかった！！　1～3 森津　純子 小池書院 1998 病気:ホスピス ﾏﾝｶﾞ 日本

あなたに逢えてよかった・いのちの詩 福田　素子　早野　香寿代 あおば出版 2006 病気:筋ジストロフィー ﾏﾝｶﾞ 日本

あなたの声がききたい 岸川　悦子 佼成出版社 2006 聴覚 日本

あなたの手のひら 星野　富弘 偕成社 1999 肢体：脊椎損傷 詩画集 日本

あの子のことは、なにも知らない 栗沢　まり ポプラ社 2022 その他：虐待 日本
あの子を自由にするために アン・クレア・レゾット 岩波書店 2025 聴覚 アメリカ

あの日とっても小さな赤ちゃんに泣いた笑った 監修橋本　武夫 メディカ出版 2009 その他：未熟児 本人作 日本

あの日、ともに見上げた空 黒田　季菜子  Gakken 2025 ASD他 日本

あの日の風にあいたくて 中川　なをみ 小峰書店 1993 病気：喘息 日本

アフルー ﾌﾗﾝﾂ･ｵﾘｳﾞｨｴ・ジーズベール 集英社 1994 肢体：精神 フランス

あほうどり 今村　葦子 評論社 1987 知的 日本

アボットさんこんにちは 綾野　まさる 文渓堂 1993 肢体：事故 日本

雨夜の月　１～ くずしろ 講談社 2021 聴覚 マンガ 日本

雨あがりのギンヤンマたち 牧口　一二 明石書店 1987 肢体 日本

雨のせいかもしれない 高田　桂子 偕成社 1995 知的：⾃閉症 日本

雨のにおい星の声 赤座　憲久 小峰書店 1987 視覚 絵本 詩 日本

アメリカ手話留学記 高村　真理子 径書房 1993 聴覚 本人作 日本

あやちゃんのスケッチブック 白根　厚子 新日本出版社 1997 病気：⽩⾎病 日本

嵐にいななく L.S.マシューズ 小学館 2013 LD イギリス

嵐の季節に ヤーナ・フライ 徳間書店 2006 精神：自閉症 ドイツ

アリーナ空をとぶ エム　ナマエ アリス館 1997 視覚：糖尿病失明 本人作 日本

アリーナと風になる エム・ナマエ アリス館 1995 視覚：糖尿病失明：盲導⽝ 本人作 日本

ありがとう！介助犬ブルース  綾野　まさる ハート出版 1997 肢体：介助⽝ 日本

ありがとうシンシア 小田　哲明 講談社 1999 肢体：介助⽝ 写真絵本 日本

ありがとうって言えたなら 瀧波　ユカリ 文芸春秋 2018 その他：親⼦関係 ﾏﾝｶﾞ 日本

ありがとうの歌  くりす　あきらたくき　よしみつ ポプラ社 1999 知的・肢体 本人作 日本

ありがとう、フォルカーせんせい パトリシア・ポラッコ 岩崎書店 2001 知的：ADHD 絵本 アメリカ

ありがとうフォンジー 大塚　敦子 小学館 2002 雑多 写真絵本 日本

歩いていこう 折原　みと 講談社 2004 肢体：脊椎損傷 ﾏﾝｶﾞ 日本

アルカポネによろしく ジェニファ・テョールデンコ あすなろ書房 2006 知的：⾃閉症 イギリス

あるがままを受け入れて クリスティ・ホール 文研出版 1996 高齢者 アメリカ

歩けアイメイト 三枝　義浩 講談社 1995 視覚：盲導⽝ ﾏﾝｶﾞ 日本

歩け泰治 原田　武雄 講談社 1986 肢体 日本

ある小馬裁判の記 ジェイムズ・オールドリッジ 評論社 1976 肢体：⼩児マヒ オーストラリア

ある日ぼくは「エイズ」と出会った 木谷　麦子 ポプラ社 1998 病気：エイズ 日本

アレルギーとたたかうイザベル　　 トーマス・ベリイマン 偕成社 1994 病気：アレルギー 写真集 スウェーデン

あんちゃんが行く 丘　修三 岩崎書店 1992 知的 日本

アントン エリザベート・ツェラー 主婦の友 2007 肢体：知的 ドイツ

アンナ、GO！ 折原　みと 講談社 2006 肢体：ビールス症候群 ﾏﾝｶﾞ 日本

い イアンのおでかけ ローリエ・リアーズ 1998 自閉症 絵本 アメリカ

イーグルカイト ポーラ・フォックス 文渓堂 2000 病気：エイズ アメリカ

イーマン Win樹々 ユニバーサルデザイン絵本センター 2005 視覚 点字本 日本

言えなかったありがとう 福田　素子 秋田書店 2003 肢体：筋ジストロフィー ﾏﾝｶﾞ 日本

生きたい 折原　みと 講談社 2003 病気：肝臓移植 ﾏﾝｶﾞ 日本

行きたいところへ行ける汽車 今関　信子 新日本出版社 2001 肢体：⼩児マヒ 日本

生きていくこと 槻野　けい 講談社 1980 肢体：脊椎破裂症 日本

生きていく場所 山田　しげお けやき 1994 肢体：脳性マヒ 本人作 詩 日本
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生きる 田島　隆宏 実業之日本社 1998 肢体：脳性マヒ 本人作 写真詩集 日本

生きることのデッサン 村中　李衣 ぶどう社 1993 病気 短編集 日本

生きる力をありがとう 佐藤　州男 ポプラ社 1989 肢体：筋ジストロフィー 本人作 日本

生きるってすてきだね いながき　ようこ 偕成社 2009 雑多：筋ジストロフィーなど 日本

いくちゃんというともだち 灰谷　健次郎 のら書房 1989 肢体 日本

いたいなあ かわのひでただ そよ風のように街に出よう 2001 雑多 短編集 日本

１リットルの涙 木藤　亜也 エフエー出版 1986 病気：脊髄⼩脳変性 本人作 日本

イツァーク トレーシー・ニューマン 音楽之友社 2022 肢体 絵本 アメリカ

いつか虹をあおぎたい 松下　竜一 フレーベル館 1983 病気：喘息 絵本 日本

いつくしみの視野 曽根　富美子 ベネッセコーポレーション 1997 視覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

一緒だよ。 折原　みと 講談社 2004 肢体：脊椎破裂症 ﾏﾝｶﾞ 日本

いっしょに歩こう たなか　しんこ 白泉社 1996 視覚：盲導⽝ ﾏﾝｶﾞ 日本

いっしょにあるこうね 篠原　烏動 双葉社 2004 視覚：盲導⽝ ﾏﾝｶﾞ 日本

いっしょにいるよ 涌井　学 小学館 2022 その他：付添⽝ 日本

いっしょに走ろっ！ 星野　恭子 大日本図書本 2012 肢体 日本

いっせいに花咲く街 赤座　憲久 岩波書店 1974 視覚 日本

いつだっていっしょだよ！ ジーン・Ｍ・アッシュ 大栄 1994 病気：エイズ アメリカ

いっちゃん 二宮　由紀子 解放出版社 2007 その他 絵本 日本

いつでも君のそばにいる リト＠ 講談社 2021 ADHD 本人作　葉切り絵 日本

いっぽんせんとマヌエル マリア・ホセ・フェラーダ 偕成社 2017 ⾃閉症 絵⽂字つき絵本 チリ

いっぽんせんとマヌエル　ピクニックのひ マリア・ホセ・フェラーダ 偕成社 2020 発達症 絵本 チリ

一本の絵筆から 野崎　耕二 童心社 1990 肢体：筋ジストロフィー 本人作 日本

いつもずっとそばにいて 岸川　悦子 新日本出版社 2004 肢体：介助⽝ 日本

犬たちがくれた音 高橋　うらら 金の星社 2007 聴覚 日本

犬は人が好き 石黒　謙吾 学研教育出版 2003 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

いのち、美しいもの 江草　安彦 ぶどう社 1986 重症⼼⾝障害 写真 日本

いのちがぱちん 後藤　みわこ 学研教育出版 2001 肢体 絵本 日本

いのちってスゴイ！赤ちゃんの誕生 大葉　ナナコ 素朴社 2008 その他：出産 絵本 日本

いのちのあさがお 綾野　まさる ハート出版 1997 病気：⽩⾎病 日本

いのちのいろえんぴつ 豊島　加純 教育画劇 2006 病気：脳腫瘍 本人作 日本

いのちの詩　雅子の青春 岡本　雅子　 ひくまの出版 1990 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

いのちの作文 綾野　まさる ハート出版出版 2005 病気：⾻⾁腫 日本

命のノート 細谷　亮太 講談社 2006 病気 日本

生命の炎は高く マーク・シュライバー 偕成社 2000 病気：脳腫瘍 アメリカ

いのちの森を守る 木暮　正夫 佼成出版社 2003 病気：ハンセン病 日本

いのちはずむ仲間たち 大谷　英之 少年社 1989 肢体：先天性四肢障害 写真 日本

いのちはプレゼント わたなべ　えいこ 汐文社 2006 18トリソミー 絵本 日本

いのちは見えるよ 及川　和男 岩崎書店 2002 視覚 絵本 日本

命燃やす日々 マオ　アキラ 文渓堂 1993 病気：筋ジストロフィー  　 日本

いのちをつないで　僕は18トリソミー わたなべ　えいこ 汐文社 2010 18トリソミー 写真絵本 日本

命をつなぐ250キロメートル 今関　信子 童心社 2009 重症⼼⾝障害 日本

命を見つめて 暮林　せな 竹書店 2005 病気：⾻⾁腫 ﾏﾝｶﾞ 日本

イルカにあいたい こやま　峰子 国土社 2000 病気：ムコ多糖症 絵本 日本

イルカの子 姫野　ちとせ 主婦の友社 2010 ⾃閉症 絵本 日本

ing…見えない頂上に向かって 竹田　実由希 はりまタウン社出版委員会 1990 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

う ウイッシュ フェリーチェ・アリーナ 講談社 2011 知的：ダウン症 オーストラリア

ウイッズ・ユー 濱野　京子 くもん出版 2020 精神:ヤングケアラー 日本

ウィニング・パス 広鰭　恵利子 汐文社 2003 肢体：交通事故 日本

うさぎ色の季節 緒島　英二 ポプラ社 1993 知的 日本

兎の眼 灰谷　健次郎 理論社 1974 知的 日本

うさこちゃんとたれみみくん ディック・ブルーナ 福音館 2008 肢体 絵本 オランダ

うそつきにかんぱい 宮川　ひろ 童心社 2009 高齢者 日本

うたがきこえる 田島　隆宏 実業之日本社 1998 肢体：脳性マヒ 本人作 写真詩集 日本

歌は忘れない 阿部　よしこ 金の星社 1981 ⾃閉症 日本

うちのおかあちゃん 小手毬　るい 偕成社 2022 視覚 絵本 日本

うちの子って発達障害!?　１・２　　 トマコ 学研教育出版 2015 発達症 本人作品 日本

うちの子はＡＤＨＤ かなしろにゃんこ。 講談社 2009 ADHD ﾏﾝｶﾞ 日本

うちの子は字が書けない 千葉　リョウコ ポプラ社 2017 発達症 母作　ﾏﾝｶﾞ他 日本

うつモンスターがやってきた！ エルドムート・フォン・モッシュ ラグーナ出版 2021 精神：うつ病 絵本 ドイツ

生まれてはならない子として 宮里　良子 毎日新聞社 2011 病気：ハンセン病 本人作品 日本

生まれてよかった 福岡　光子・広瀬　飛一 日本図書センター 2003 その他 写真集 日本

海がきこえる ジーグリット・ツェーベルト 佑学社 1988 病気：⾻⾁腫 ドイツ

海鳴りの丘 ジル・ペイトン・ウォルシュ 岩波書店 1981 知的：ダウン症 イギリス

海のコウモリ 山下　明夫 理論社 1986 聴覚 日本

海辺の町から 佐藤　州男 理論社 1985 雑多 短編集 日本

海をわたった盲導犬ロディ 井上　こみち 理論社 2001 視覚 日本

埋もれた楽園／太陽のうた 三枝　義浩 講談社 1993 知的・肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

運命のオーディション スーザン・シュリーブ 文研出版 1999 聴覚 アメリカ

え エイズ 三枝　義浩 講談社 1993 病気：エイズ ﾏﾝｶﾞ 日本

エイズ２ 三枝　義浩 講談社 1996 病気：エイズ ﾏﾝｶﾞ 日本

エイズと闘った少年の記録 ライアン・ホワイト ポプラ社 1992 病気：エイズ アメリカ

エイズのくすりはあい 水野都喜子・山本直英 あゆみ 1993 病気：エイズ 絵本 日本

エイズの絵本 北沢　杏子 アーニ出版 1996 病気：エイズ 絵本 日本

エイミーのねがい ル・アン・ウォーカー 偕成社 1995 聴覚 写真絵本 アメリカ

えがお、ときどき涙 田村　章 旺文社社 1999 雑多 日本

えがおみつけた フェイ・エヴァンズ 評論社 2023 病気：死 日本
笑顔の明日にむかって 中村　翔子 あかね書房 1997 知的 日本

ＥＫＯ・こだまするもの 大滝　昌之 かど書房 1992 知的 写真集 日本

Ｘをさがして もりうち　すみこ さ･え･ら書房 2001 ⾃閉症 カナダ

えっちゃんのあけた青いまど 岸　武雄 新日本出版社 1985 聴覚 日本

えっちゃんのあけた青いまど・絵本 岸　武雄 新日本出版社 1985 聴覚 絵本 日本

エディー・リーのおくりもの バージニア・フレミング 小学館 2000 知的：ダウン症 絵本 アメリカ

えのぐの詩 小学館 1998 雑多

さまざまなハンディを乗り越
えつくりあげた20人の作品
に、著名人(栗柳徹子、谷村
新司ら）20人が文章を添えま

した。心あたたまる、40人の
合作絵本。

日本

絵筆にかけた青春 高畑　正 偕成社 1979 肢体：筋ジストロフィー 日本

絵本はじめてであう手話　1.2.3. 全日本ろうあ連盟 汐文社 1994 聴覚 日本

　たつくんといっしょに 全日本ろうあ連盟 汐文社 1994 聴覚 絵本 日本

　がんばれ！あかね書房 全日本ろうあ連盟 汐文社 1994 聴覚 絵本 日本

　みんなでチャレンジ手話劇 全日本ろうあ連盟 汐文社 1994 聴覚 絵本 日本

えらいぞサーブ！ 手島　悠介 講談社 1983 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

LSD-兄ケビンのこと ヴォイチェホフスカ 岩波書店 1983 その他：薬物中毒 アメリカ

エンジェルがとんだ日 和田　登 学研教育出版 1996 知的 日本

エンドレス・ラン 山田　優一郎 岩崎書店 1992 知的：ダウン症 日本

お おいでよルイス！ レスリー・エリー フレーベル館館 2009 自閉症 絵本 イギリス

おーい！おーちゃん！ 廣木　佳蓮　旺我 黎明書房 2015 自閉症 きょうだい作品 日本

オオカミが来た朝 ジュディス・クラーク 福音館書店 2019 ＬＤ（ディスレクシア） オーストラリア

王様の心を持った少年 Ｓ・テーグ 金の星社 1988 知的 アメリカ



おかあさん 佐々木　卓也 小学館 2000 自閉症 写真絵本 粘⼟作品集 日本

お母さん笑顔をありがとう 小川　陽子 偕成社 1990 病気：白血病 日本

お母さん、すきになっちゃった 吉田　比砂子 佑学社 1983 肢体 日本

おかあさんだいじょうぶ？ 乳がんの親とその子どものためのプロジ小学館 2010 病気：乳癌 絵本 日本

お母さんどうしちゃったの・・・ プルスアルハ ゆまに書房 2013 病気：統合失調症 絵本 日本

お母さんは静養中 プルスアルハ ゆまに書房 2013 病気：統合失調症 絵本 日本

おかあさんへの手紙 山県　喬 PHP研究所 1995 肢体：事故 日本

おかえり、たっくん！ 小山　勇 童心社 1990 知的 日本

おかえりなさいスポッティ マーグレット・レイ 文化出版 1984 なし 絵本 イギリス

おかえり春子 丘　修三 子ども書房 1992 雑多 短編集 日本

おさるのジョージバスケットボールをする Ｍ・＆Ｈ・Ａ・レイ 岩波書店 2017 肢体 絵本 アメリカ

おじいちゃんの栄光 竹内　日出男 ポプラ社 1994 雑多 短編集 日本

おじいさんのハーモニカ ヘレン・Ｖ・グリフィス 佑学社 1987 高齢者 絵本 アメリカ
おじいさんのぼうし ルイス・P・ガドマイタン ひくまの出版 2001 高齢者 絵本 フィリピン

おじいさんのマフラー ウルズラ・フックス さ･え･ら書房 1987 雑多 短編集 ドイツ
おじいちゃん マーク＆ダン・ジュリー 春秋社 1990 高齢者 写真集 アメリカ

おじいちゃんがおばけになったわけ キム・フォップス・オーカーソン あすなろ書房 2005 その他：死 絵本 デンマーク

おじいちゃんの口笛 ウルフ　スタンク ほるぷ出版 1995 高齢者 絵本 スウェーデン
おじいちゃんの目、ぼくの目 パトリシア・マクラクラン 文研出版 1999 視覚 絵本 アメリカ

おしゃべりな絵日記 佐藤　肇 ポプラ社 1997 知的：ダウン症 本人作品 日本

 おしゃべりな口 モリス・グライツマン 岩崎書店 1997 肢体 オーストラリア
オチツケオチツケこうたオチツケ 佐藤　敏尚 岩崎書店 2003 ADHD 絵本 日本

おっちょこちょいのハリー 成沢　真介 少年写真新聞社 2020 発達症 絵本 日本

おてんば盲導犬モア 今泉　耕介 ハート出版出版 1997 視覚：盲導⽝ 日本

おとうさんありがとう とし　たかひろ あすなろ書房 1984 病気：喘息 日本

おとうさんといっしょに 白石　清春 福音館書店 1987 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

おとうさんの手 まはら　三桃 講談社 2011 視覚 日本

オトタケ先生の３つの授業 乙武　洋 講談社 2011 肢体 本人作 日本

音のない川 サラ・バーテルス ＢＬ出版 1994 聴覚：⼿話 絵本 日本

ディスレクシアってなあに？ ローレン・Ｅ・モイニハン 明石書店 2006 LD アメリカ

ＡＤＨＤってなあに？ エレン・ワイナー 明石書店 2009 ADHD アメリカ

トゥレット症候群ってなあに？ ティラ・クルーガー 明石書店 2007 その他：チック アメリカ

自閉症ってなあに？ 明石書店 2007 自閉症 アメリカ

ことばの障がいってなあに？ ジョン・Ｅ・ブライアント 明石書店 2007 雑多 アメリカ

きこえの障がいってなあに？ エレイン・アーンスト・シュナイダー 明石書店 2007 聴覚 アメリカ

“音”を見たことありますか Ｅ＆Ｃプロジェクト編 小学館 1996 聴覚 理解普及 日本

おなかまるだしこちゃん１・２ 草野　誼 秋田書店 2010 発達症 ﾏﾝｶﾞ 日本

おにいちゃんがいてよかった 細谷　亮太 岩崎書店 2003 病気 絵本 日本

おにいちゃんが病気になったその日から 佐川　奈津子 小学館館 2001 病気 絵本 日本

おにいちゃんとぼく ローレンス・シメル 光村教育図書 2019 視覚 絵本 スペイン

おにいちゃんは自閉症 牧　純麗 クリエイツかもがわ出版 2009 知的・⾃閉症 兄の紹介文 日本

お兄ちゃんはゆっくり、すこしずつ 門真　妙 中央法規 2003 知的：結節性硬化症 妹作 日本

おねいちゃん 村中　李衣 理論社 1989 病気：喘息 日本

おねえちゃんとわたし ミッシェル・エマート 小学館 1999 肢体：脳性マヒ 絵本 アメリカ

おねえちゃんの子もり歌 赤木　由子 学校図書 1984 肢体 日本

おねがい！明日を 手島　悠介 講談社 1985 肢体：筋ジストロフィー 日本

おのちゃんクラスのやさしい星 中島　信子 大日本図書 1994 肢体：脳性マヒ 絵本 日本

おばあちゃん 谷川　俊太郎 ばるん舎 1981 高齢者 絵本 日本

おばあちゃん ペーター・ヘルトリング 偕成社 1979 高齢者 ドイツ
おばあちゃんといつもいっしょ 池見　宏子 岩崎書店 1997 高齢者 絵本 日本

おばあちゃんどこいくの…  やまと　せいすい ﾜｰﾙﾄﾞﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ 1992 高齢者 日本

おばあちゃんにささげる歌 アンナ＝レーナ・ラウリーン ノルディック出版 2006 高齢者:認知症 絵本 スウェーデン

おばあちゃん、わたしをだいて マーガレット・ショウバー 偕成社 2000 高齢者：アルツハイマー 絵本 アメリカ

おばあちゃんをすてちゃいやだ!!　 福井　達雨 偕成社 1983 高齢者 絵本 日本

おひさまいろのきもの 広野　多珂子 福音館書店 2007 視覚 絵本 日本

おひさまはいつもあったかいね 日下　遥 偕成社 2009 難病 本人作 日本

お星さまをみつめて ジーグリット・ツェーフェルト 評論社 2003 病気：ガン ドイツ

おもいでをなくしたおばあちゃん ジャーク・ドレーセン 朝日学生新聞社 2011 高齢者：認知症 絵本 ベルギー
おやすみなさいトムさん ミシェル・マゴリアン 評論社 1991 精神：幼児虐待 イギリス

およげなかったかも 福井　達雨 偕成社 1985 知的 絵本 日本

オラ、サヴァ、チェリオの地球冒険の旅　パリ祭 エム　ナマエ 自由国民社 1998 雑多 絵本 日本

折り紙でたくさんの笑顔を 田島　栄次 学研教育出版 2010 視覚 日本

おりの中の秘密 ジーン・ウィリス あすなろ書房 2005 緘黙 日本
オリヒメ 吉藤オリイ・加藤悦個子 子どもの未来社 2023 いろいろ 写真絵本 日本
おるすばん110ばん 槻野　けい 講談社 1980 肢体 短編集 日本

お別れホスピタル　14 沖田　×華 小学館 2025 知的・病気 マンガ 日本

おんちゃんは車イス司書 河原　正美 岩崎書店 2006 肢体：⼩児リウマチ 本人原作絵本 日本

おんなこってなあに？おとこのこってなあに？ ステファニー・ワックスマン 福音館書店 1992 その他 写真集 アメリカ

“女の子”のとき 富永　房枝 かど創房 1990 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

か かあさんのカギ 山花　郁子 フレーベル館 1983 雑多 短編集 日本

母さんがこわれた夏 マリャレーナ・レムケ 徳間書店 2013 精神 ドイツ

母さんのじん臓をあげる！ 馬場　錬成 偕成社 1989 病気：腎臓病 日本

母さん、ぼくに光をください 緑川　崇久 ポプラ社 1994 視覚 日本

カーネーション・デイ ジョン・デヴィット・アンダーソン ほるぷ出版 2018 肢体・病気：事故・ガン アメリカ

ガールズ､ビー・アンビシャス！ 桜庭　麻紀 学生社 1993 病気：リウマチ 本人作 日本

海くん、おはよう 西原　理乃 新日本出版社 1999 肢体：事故 日本

介助犬シンシアの物語 寺田　操 大和書房 2003 肢体：介助⽝ 日本

介助犬ターシャ 大塚　敦子 小学館 1999 肢体：介助⽝ 写真絵本 アメリカ

介助犬武蔵と学校図書へ行こう！ 綾野まさる ハート出版出版 2001 病気：脊髄性筋萎縮症 日本

帰ってきたキャリー ニーナ　ボーデン 評論社 1977 知的 ドイツ
薫･ing 岡田　なおこ 岩崎書店 1991 肢体 本人作 日本

かぎりなくやさしい花々 星野　富弘 偕成社 1986 肢体：脊髄損傷 詩画集 日本

書くことと描くこと 濱口　瑛士 ブックマン社 2017 LD 本人作品 日本

風にふかれて 丘　修三 偕成社 1988 雑多 短編集 日本

風によせて　花によせて 安東　博／小林　愛子 国立療養所西鳥取病院 1988 肢体 本人作 日本

風のラブソング／ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞﾀﾞｽﾄ 越水　利江子 岩崎書店 1993 肢体 短編集 日本

風の旅 星野　富弘 立風書房 1982 肢体：頸椎損傷 本人作 詩 日本

風の旅人 牧口　一二 解放出版社 2001 肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

風の鳴る家 岸　武雄 偕成社 1978 知的 日本

風のハンドルは白い雲 小林　あき 岩崎書店 2000 肢体 日本

風を切って走りたい!! 高橋　うらら 金の星社 2019 肢体 日本

家族のこころの病気を子どもに伝える絵本 2012~13 精神

　ボクのせいかも・・・ プルスアルハ ゆまに書房 2012 精神：うつ病 絵本 日本

　お母さんどうしちゃったの・・・ プルスアルハ ゆまに書房 2013 精神：統合失調症 絵本 日本

　お母さんは静養中 プルスアルハ ゆまに書房 2013 精神：統合失調症 絵本 日本

　ボクのことわすれちゃったの？ プルスアルハ ゆまに書房 2013 精神：アルコール依存症 絵本 日本

片腕のキャッチ M・J・アウク フレーベル館ﾞ 2010 肢体：事故 アメリカ

かたうでの少年剣士 手島　悠介 講談社 1984 肢体：⽚腕切断 日本

ガッツがっちゃん旅がらす 関谷　ただし 草炎社 1996 知的 日本

彼女のためにぼくができること クリス・クラッッチャー あかね書房 2011 その他：顔のやけど アメリカ

神さまに質問 栗原　征史 ファラオ企画 1992 肢体：筋ジストロフィー 本人作 日本

神さまに質問「いのち」ってなんですか 綾野　まさる ハート出版出版 2007 雑多 日本

雷はいやだ 立石　郁雄 クリエイツかもがわ 1994
肢体：ウェルドニッヒ・ホフマン

病(進⾏性筋萎縮症)
本人作 詩 日本

カミング・アウト 島田　和子 新日本出版社 2000 病気：ハンセン病 日本



かむさはむにだ 村中　李衣 偕成社 1983 病気 短編集 日本

からだとはたらくどうぐたち 　　シリーズ ほるぷ出版 2021~23 説明絵本 イギリス
　車いすにのったらどうなるの？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2021 肢体 説明絵本 イギリス
　補聴器をつけたらどうなるの？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2022 聴覚 説明絵本 イギリス
　義肢をつけたらどうなるの？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2022 肢体 説明絵本 イギリス
　ストーマパウチってなんだろう？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2023 病気 説明絵本 イギリス
　吸入器ってなんだろう？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2023 病気 説明絵本 イギリス
　インスリン注射ってなんだろう？ ハリエット・ブランドル ほるぷ出版 2023 病気 説明絵本 イギリス

がらくた学級の軌跡 パトリシア・ポラッコ 小峰書店 2016 識字障害 本人作 アメリカ

ガラスの家族 キャサリン・パターソン 偕成社 1989 知的 アメリカ

ガラスの目 平林　浩 フレーベル館 1983 視覚 日本

川かますの夏 ユッタ・リヒター 主婦の友社 2007 病気：癌 ドイツ

川の見える病院から 細谷　亮太 岩崎書店 1995 病気：⼩児癌 日本

がんとたたかう子どもたち トーマス・ベリイマン 偕成社 1989 病気：⼩児癌 写真集 スウェーデン

がんばれ剛君笑って由子ちゃん 鹿島　和夫 PHP研究所 1995 知的 写真集 学校図書実践 日本

ガンバレ あかつかくん たかしな 久美 あすなろ書房 1984 病気：喘息 絵本 日本

がんばれ！金子くん 丘　修三 佼成出版社 1991 肢体 日本

がんばれ！キミは盲導犬 長谷島　妙子 ポプラ社 1989 視覚：盲導⽝ 日本

がんばれ、風太 向井　承子 フレーベル館 1983 病気：腎臓病 日本

がんばれ！盲導犬サーブ 手島　悠介 講談社 1983 視覚：盲導犬 日本

がんばれ！盲導犬ベルナ 郡司　ななえ ハート出版 1999 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

がんばれ、ろくしん先生 井村　千恵子 こずえ 1979 肢体 日本

かんぺきな人なんていない マーリー・マトリン フレーベル館 2009 聴覚 アメリカ

かんもくって何なの？ モリナガ　アメ 合同出版 2017 緘黙 ﾏﾝｶﾞ本人 日本

き き・せ・き 光　風治 集英社 1998 肢体：脊椎損傷 ﾏﾝｶﾞ 日本

きい君今年もがんばったね 深沢　和夫 汐文社 1983 病気：ハーラー症 日本

きいちゃん 山元　加津子 アリス館 1999 肢体 日本

聞こえない羽音 舟崎　泉美 小学館 2025 聴覚 日本
岸本おじさんの冒険 真鍋　禎男 汐文社 1984 肢体 日本

奇跡の子 ディック・キング・スミス 講談社 2001 知的 イギリス

義足でかがやく 城島　充 講談社 2016 肢体：義⾜ 日本

義足のロングシュート 祓川　学 ハート出版 2004 肢体：先天性四肢障害 日本

きっと明日は 江崎　雪子 ポプラ社 1989 肢体：重症筋無⼒症 本人作 日本

希望の筆 丘　修三 佼成出版社 2011 知的：ダウン症 日本

希望をありがとう 鹿島　和夫 講談社 1987 知的：ダウン症 日本

君が思い出になる前に あしだ　かおる 講談社 2009 高次脳機能障害 ﾏﾝｶﾞ 日本

きみならどうする 上野　一彦 日文科学 1991 その他 絵本 日本

君の笑顔に会いたい 藤森　緑 新風舎 1999 聴覚 日本

きみの声ぼくの指1～ 横谷　順子 講談社 2002 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

きみのこころのあじがする 村田　清司／田島　征三 偕成社 1991 知的 本人作 日本

きみの存在を意識する 梨屋　アリエ ポプラ社 2019 発達症 本人作 日本

君の手がささやいている1～10＋最終章 軽部　潤子 講談社 1993 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

 きみはきみだ 斉藤　道雄 子どもの未来社 2010 聴覚 写真絵本 学校図書実践 日本

きみはﾀﾞｯｸｽ先生がきらいか 灰谷　健次郎 大日本図書 1981 知的 日本

君をわすれない 綾野　まさる 小学館 1997 病気：エイズ 日本

キャッシーのぼうし トルーディ・クリシャー 評論社 2007 病気：ユーイング⾁腫 絵本 アメリカ

キャラメル色のわたし シャロン・M・ドレイバー 鈴木出版 2020 その他：⿊⼈ アメリカ

93番目のキミ 山田　悠介 文芸社 2013 肢体：事故 日本

900回のありがとう 綾野　まさる ポプラ社 1994 肢体：筋萎縮症 日本

今日からは、あなたの盲導犬 日野　多香子 岩崎書店 2007 視覚：盲導⽝ 写真絵本 日本

きょうだいの目 みんなのねがい編集部 全国障害者問題研究会出版部 1990 雑多 日本

きょうのぶにあったよ いとう　えみこ ポプラ社 2005 肢体：脳性マヒ 写真絵本 日本

今日も元気です！ 的野　ようこ リトル・ガリ 2006 肢体：筋萎縮症 本人作 日本

今日もどこかでスペシャルオリンピック 植松　二郎 佼成出版社 2004 知的 日本

きらきら  佐藤　慶子 小学館 2002 聴覚：⼿話 絵本 日本

きらわれカラス 伊藤　英高 大日本図書 1996 ⾃閉症 詩画集 日本

きらんきらん・赤い実 東田　直樹 小学館 2006 自閉症 絵本 日本

きんいろの木 大谷　美和子 講談社 1991 ⾃閉症 日本

金色のクジラ 岸川　悦子 ひくまの出版 1990 病気：⽩⾎病 日本

金色のクジラ・アニメ絵本 岸川　悦子 ひくまの出版 1994 病気：⽩⾎病 アニメ絵本 日本

筋ジストロフィーとたたかうステファン トーマス・ベリーマン 偕成社 1998 肢体：筋ジストロフィー 写真集 スウェーデン

筋ジストロフィーの高校生、宇宙を学ぶ 千頭　一郎 岩波書店 2003 病気：筋ジストロフィー 日本

く クイールはもうどう犬になった 秋元　良平 ひさかたチャイルド 1992 視覚：盲導⽝ 絵本 写真集 日本

口で歩く 丘　修三 小峰書店 2000 肢体 日本

くつが鳴る 手島　洋美 ＢＬ出版 2000 肢体 絵本 日本

暗やみの中のきらめき マイヤリーサ・ディークマン 汐文社 2013 視覚：点字 フィンランド

クララ先生、さようなら ラヘル・ファン・コーイ 徳間書店 2014 病気：死 オーストリア

クララをいれてみんなで６人 ペーター・ヘルトリング 偕成社 1995 病気：トキソプラズマ ドイツ

グリーンフィンガー ポール・メイ さ･え･ら書房 2009 LD イギリス

グループホーム 牧野　節子 文渓堂 2003 知的 日本

車椅子からウィンク 小山内　美智子 ﾈｽｺ（⽇本映像出版） 1988 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

車いすからこんにちは 嶋田　泰子 あかね書房 1997 肢体：脳性マヒ 日本

車いすからホップ・ステップ 瀧口　富美子 あゆみ 1993 肢体：⼩児マヒ 日本

車イスから見た街 村田　稔 岩波書店 1994 肢体 本人作 日本

車いすで国会へ 舩後　靖彦　ほか 子どもの未来社 2023 肢体 本人作 日本
車いすで世界一周 エインズリー・マンソン 汐文社 2013 肢体：脊椎損傷 カナダ

車いすにのったアーサー王 クレア・ベヴァン 文研出版 1993 肢体：脊椎破裂症 イギリス

くるまいすのおにいちゃん 赤根　祥道 岩崎書店 1992 肢体 絵本 日本

車いすのカーくん、海にもぐる 丘　修三 佼成出版社 2006 肢体：⼆分脊椎 日本

車いすの第一歩 橘　はな江 講談社 2000 肢体：脊髄炎 ﾏﾝｶﾞ 日本

車椅子の挑戦者たち 高橋　幸春 東林出版社 1996 肢体：脊椎破裂症など 日本

車いすのマティアス トーマス・ベリイマン 偕成社 1990 肢体：脳性マヒ 写真集 スウェーデン
車いすはともだち 城島　充 講談社 2017 肢体 日本

車いすバスケで夢を駆けろ 京谷　和幸 金の星社 2011 肢体：脊椎損傷 本人作 日本

クレイジー・レディー！ ジェイン・レズリー・コンリー 福音館書店 2005 知的 アメリカ

黒い小屋のひみつ 丘　修三 岩崎書店 1991 肢体 日本

クワガタと少年 大村　あつし　 ゴマブックス 2007 肢体 絵本 日本

桑田よ清原よ生きる勇気をありがとう 清水　哲 ごま書房 1997 肢体 日本

け ケイ先生の通信簿1・2 軽部　潤子 講談社 1996 聴覚：⼿話 ﾏﾝｶﾞ 日本

ケイン、きょうもよろしくね！ ソン　ギョク　と　ペク　ウンジュ 新日本出版社 2021 視覚 絵本 韓国

ケニア 山本　敏晴 小学館 2009 病気：エイズ 写真絵本 イギリス

ケニー スケボーに乗った天使 リン・ジョンソン ダイナミックセラーズ 1987 肢体：重度 アメリカ

元気になってねフェンディ 大塚　敦子 小学館 2007 病気：⼼臓病 写真絵本 日本

ケンチとユリのあおい海 長崎　源之助 あかね書房 1971 視覚 日本

ケンと健一 渋江　孝夫 晩成書房 1983 肢体 日本

ゲンナグロの呼ぶ海 武田　てる子 小学館 1964 病気：筋ジストロフィー 日本

こ コウノトリと六人の子どもたち マインダード・ディヤング 岩崎書店 1956 肢体 オランダ

幸平、ナイスショート 続木　敏博 あけび書店 1996 病気：⽩⾎病 日本

荒野にヒバリをさがして アンソニー・マゴーワン 徳間書店 2022 知的 きょうだい イギリス

聲の形　１～ 大今　良時 講談社 2013 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本



コービーの海 ベン・マイケルセン すずき出版 2015 肢体：⽚⾜切断 日本

ごきげんボッラはなぞ人間！？ グニッラ＝ベリィストロム 偕成社 1982 ⾃閉症 絵本 スウェーデン

ゴクツブシの天使 佐藤　州男 ポプラ社 1997 肢体 日本

黒板に掛けなかった夢 濱口　瑛士 ブックマン社 2015 LD 本人作 日本

こげよブランコもっと高く ゆうき　えみ 大日本図書 1994 知的：ダウン症 日本

こころの絵物語 増田　さゆり 時事通信社 2009 病気：糖尿病 本人作 日本

こころの介助犬天ちゃん 林　優子 ハート出版 2004 雑多 日本

こころの二人三脚 日本放送出版協会こどもプロジェクト 日本放送出版 2004 自閉症 日本

50点先生と27人の子どもたち ｴﾘｻﾞﾍﾞｽ・シュティーメルト さ･え･ら書房 1981 肢体 日本

秋桜 すずき出版　じゅんいち 汐文社 1996 病気：エイズ 日本

コスモス咲いた 別司芳子 汐文社 1998 高齢者 日本

5000匹のホタル 松下　竜一 理論社 1973 聴覚 聾学校図書 日本

五体不満足 乙武　洋匡 講談社 1998 肢体：先天性四肢障害 本人作 日本

こちら、パクパギ病棟。 金　秀経 文芸社 2006 病気：⽩⾎病 本人作 韓国

子どもたちの心の病を治した犬 エリザベス・イェイツ 草思社 1991 精神 アメリカ
子どもの笑顔を消さないで 福井　達雨 偕成社 1987 知的 本人作 日本

この素晴らしき世界に生まれて 福田　隆浩 小峰書店 2003 聴覚 日本

この星のぬくもり 曽根　富美子 ぶんか社 2007 自閉症 ﾏﾝｶﾞ 日本

このゆびとまれ青い空 槻野　けい 講談社 1979 自閉症 日本

コピーボーイ ヴィンズ・ヴォーター 岩波書店 2020 吃音 アメリカ

コブタのしたこと ミレイユ・ヘウス あすなろ書房 2010 発達症 オランダ

こむぎいろの天使 ながさか　ひでか 汐文社 1997 病気：⼼臓病 日本

ごめんねさとしくん 末吉暁子 佼成出版社 1990 知的 日本

これがぼくらの五体満足 先天性四肢障害児父母の会 三省堂 1999 肢体：先天性四肢障害 本人作 日本

転んでも、大丈夫 臼井　二美男 ポプラ社 2016 肢体：義肢 本人作 日本

こわいことなんかあらへん 福井　達雨 偕成社 1981 知的 絵本 日本

ゴンタとカンタ 土田　義晴 PHP研究所 2004 聴覚 絵本 日本

ゴンちゃんなんばしよるとや？ 飯田　栄彦 学校図書 1981 知的 日本

こんなときはノー！といおう オラリー　ワッチャー アーニ出版 1995 その他 アメリカ

こんなともだちってすごい 　　シリーズ 合同出版 2022 発達症 絵本 アメリカ

　きおくはかんぺき！ディスクレシアのサミー トレーシー・パキアム・アロウェイ 合同出版 2022 発達症 絵本 アメリカ

　ひらめきでなぞとき！ トレーシー・パキアム・アロウェイ 合同出版 2022 発達症 絵本 アメリカ

　でんしゃはかせにおまかせ！ トレーシー・パキアム・アロウェイ 合同出版 2022 発達症 絵本 アメリカ

　ドキドキにまけない！ トレーシー・パキアム・アロウェイ 合同出版 2022 発達症 絵本 アメリカ

こんにちはアグネス先生 カークパトリック・ヒル あかね書房 2005 聴覚 アメリカ

こんにちはハーネス 後藤　俊夫 汐文社 1983 視覚：盲導⽝ 日本

こんにちは！盲導犬ベルナ 郡司　ななえ ハート出版 1999 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

さ さあ歩こうよおじいちゃん トミー・デ・パオラ 絵本の家 1988 高齢者 アメリカ

サイド・トラック ダイアナ・ハーモン・アーシャ 講談社 2018 ADD アメリカ
さかさまになっちゃうの クレア・アレクサンダー BL出版 2013 発達症 絵本 イギリス

さかさまの星座 石田　昜司 子ども 1990 雑多 キャンプ 日本

坂田君にナイスピッチ 糸賀　美賀子 あかね書房 1987 肢体 日本

ざくざくろ 初恋、ざらり　上・下 KADOKAWA 2022 ADHD 本人作品 日本

朔と新 いとう　みく 評論社 2020 視覚：全盲 日本

さっさら春風 浅田　宗一郎 文研出版 2008 肢体：てんかん・先天性四肢障害 日本

さっちゃんのまほうのて 野辺　明子 偕成社 1985 肢体：先天性四肢障害 絵本 日本

 さと子の日記 鈴木　聡子 ひくまの出版 1982 病気：胆道閉鎖症 日本

聖（さとし）1～5 山本　おさむ 小学館 2000 病気：腎症 ﾏﾝｶﾞ 日本

さびしいときは心のかぜです 原田　大助 樹心社 1995 知的 詩画集 日本

サマータイム 佐藤　多佳子 偕成社 1993 肢体：事故 日本

サムデイ～いつか～ 岡田　なおこ 岩崎書店 2007 肢体 日本

さようならおじいちゃんぼくはそっといった エルフィー・ドネリー さ･え･ら書房 1981 病気：癌 ドイツ

さよならエルマおばあさん 大塚　敦子 小学館 2000 高齢者：病 写真集 日本

さよならなんかいや！ パール・バック 旺文社 1977 高齢者 アメリカ

さよならの日のねずみ花火 今岡　信子 国土社 1995 高齢者 日本

さよならのむこうに明日があるよ 岸川　悦子 PHP研究所 2000 肢体：介助⽝ 日本

さよならハーネス 赤座　憲久 新日本出版社 1996 視覚：盲導⽝ 日本

さよなら、ママ エリザベス・ツェラー 徳間書店 2000 病気：癌 ドイツ

さよならレフティ 山本　おさむ　小倉和之 小学館 2002 肢体：左腕切断 ﾏﾝｶﾞ 日本

さよならを待つふたりのために ジョン・グリーン 岩波書店 2013 病気：癌 オランダ

サルくんとブタさん たどころ　みなみ 汐文社 2009 聴覚 絵本 日本

さわってごらん　だれのかお？ 中塚　裕美子 岩崎書店 1999 視覚 点字つきさわる絵本 日本

さわってごらん　いまなんじ 中塚　裕美子 岩崎書店 1999 視覚 点字つきさわる絵本 日本

さわってごらん、ぼくの顔 藤井　輝明 汐文社 2004 その他：顔 本人作 日本

さわるめいろ 村山　純子 小学館 2013 視覚 日本

サングラスをかけた盲導犬 手島　悠介 岩崎書店 2005 視覚：盲導⽝ 日本

サンゴしょうのひみつ ジョイ・カウリー 冨山房 1986 聴覚 ニュージーランド

三十八人のおん柱祭り 宮川　ひろ ポプラ社 1983 肢体 日本

算数の天才なのに計算ができない男の子のはなし バーバラ・エシャム 岩崎書店 2014 その他 絵本 アメリカ

３年１組げんきクラス 赤木　由子 金の星社 1988 肢体 日本

し 幸せをありがとう 日野　多香子 PHP研究所 1985 肢体：事故 日本

幸せを奏でる私の音楽 光丘　真理 佼成出版社 2012 肢体：先天性四肢障害 日本

ジェラシー 浜野　卓也 岩崎書店 1994 視覚：中途失明 短編集 日本

色弱の子どもがわかる本 カラーユニバーサルデザイン クリエイツかもがわ 2016 視覚：⾊弱 日本

色弱の子を持つすべての人へ 栗田　正樹 北海道新聞社 2008 視覚：⾊弱 本人作 日本

思春期病棟の少女たち スザンナ・ケイセン 草思社 1994 精神 本人作 アメリカ

静かな勇気の人 植木　亜紀子・誠 教研学習社 1992 病気：⽩⾎病 本人作 日本

静かに、愛が聴こえる 折原　みと 講談社社 1997 視覚：盲導⽝ 日本

しっかりしてや、せんせ！ 宮口　タマエ 径書房 1984 ⾃閉症 日本

シッゲのおうちはどこ？ スティーナ・ヴィルセン 子どもの未来社 2024 家庭⽀援：⾥親 絵本 スウェーデン

シッティングバレーボール物語 森下　薫 講談社 2007 肢体：スポーツ ﾏﾝｶﾞ 日本

死神さんとアヒルさん ヴォルフ・エアルブルッフ 草土文化 2008 その他：死 絵本 ﾄﾞｲﾂ

しにたい気持ちが消えるまで 豆塚　エリ 三栄 2022 肢体：脊椎損傷 本人作品 日本

死ぬのは、こわい？ 徳永　進 理論社 2005 その他：死 日本

自分をまもる本 ローズマリー・ストーンズ 晶文社 1995 その他：いじめ イギリス

自閉症・ＡＤＨＤの友だち 成沢　真介 文研出版 2011 自閉症 日本

自閉症児と父の日記 中村　真切／義則 柘植書房 1993 ⾃閉症 本人作 日本

自閉症者からの紹介状 月文　瞭 明石書店 2006 アスペルガー症候群 詩画集 日本

自閉症のある子と友だちになるには ダニエル・ステファンスキー 晶文社 2011 自閉症 本人作 アメリカ

しまったあ　風編・ゆめ編 河野　秀忠 そよ風のように街に出よう 1996 雑多 短編集 日本

　弱視の人に出会う本 弱視者問題研究会 小学館 2001 視覚：弱視 ﾏﾝｶﾞ等 日本

シャトルバスにのって 飯田　朋子 新日本出版社 2008 ⾃閉症 日本

JUNP 1～２ 森下　薫 講談社 2006 肢体：交通事故 ﾏﾝｶﾞ 日本

11をさがして パトリシア・ライリー・ギフ 文研出版 2010 ディスレクシア アメリカ

じゅげむの夏 最上　一平 佼成出版社 2023 肢体 日本

13ヶ月と13週と13日と満月の夜 アレックス・シアラー 求龍堂 2003 高齢者 イギリス

シュート日記 山本　静夫 ひくまの出版 2009 肢体：事故 日本

十二番目の天使 オグ・マンディーノ 求龍堂 2001 病気：脳腫瘍 アメリカ

十人十色なカエルの子 落合　みどり 東京書籍 2003 自閉症 啓蒙 日本

１４の心をきいて 土田　義晴 PHP研究所 2002 聴覚 絵本 日本

ジュリアとともだちはどんなときでも セサミワークショップ イマジネーション・プラス 2023 自閉症 絵本 スウェーデン
ジュリアをわすれない 高村　たかし 旺文社 2000 聴覚 日本



Shrink シュリンク　１～14 月子 集英社 2020 精神障害 ﾏﾝｶﾞ 日本

手話で歌おう１・2 藤野　信行 福村出版 1995 聴覚：⼿話 日本

手話で歌おう２　きみちゃんの 古家　貴代美 世界文化社 2004 聴覚：手話 日本

手話でこんにちは 新井　竹子 草土出版 1987 聴覚：⼿話 日本

手話はじめて えぬあんどえす企画 主婦の友 1998 聴覚：手話 日本

手話を始める人のために 野澤　久美子 池田書店 1998 聴覚：⼿話 日本

障害があってもいっしょだよ！ 　　シリーズ 大月書店 2022~23
　自閉症のあるぼくの毎日 マリ・シュー 大月書店 2022 発達症 説明絵本 アメリカ

　ADHDのあるわたしの毎日 マリ・シュー 大月書店 2022 発達症 説明絵本 アメリカ

　ダウン症のあるぼくの毎日 マリ・シュー 大月書店 2022 発達症 説明絵本 アメリカ

　読み書き障害のあるぼくの毎日 マリ・シュー 大月書店 2022 発達症 説明絵本 アメリカ

　聴覚障害のあるぼくの毎日 マリ・シュー 大月書店 2022 聴覚 説明絵本 アメリカ

　視覚障害のあるわたしの毎日 マリ・シュー 大月書店 2023 視覚 説明絵本 アメリカ

障がいって、なあに？ オードリー・キング 明石書店 2004 絵本 カナダ

「障害」について考えよう1～  5 　　：シリーズ ポプラ社 1995 写真集 日本

　1:指はまほうの探知機 曽田　美加／島田　泰子 ポプラ社 1995 視覚 写真集 日本

　2:目でしっかりきく 曽田　美加／島田　泰子 ポプラ社 1995 聴覚 写真集 日本

　3:ひとりひとりの歩みで 曽田　美加／島田　泰子 ポプラ社 1995 肢体 写真集 日本

　4:ゆっくりおとなに 曽田　美加／島田　泰子 ポプラ社 1995 知的 写真集 日本

　5:みんな元気に！ 曽田　美加／島田　泰子 ポプラ社 1995 病気 写真集 日本

障害のある人びと ピート・サンダース ポプラ社 1997 雑多 写真集 イギリス

障害のある人がいる家族の肖像 ステェン・ランゲ 明石書店 2006 雑多 デンマーク

障害を理解しよう 　　：シリーズ 2000

 ３.学習の障害がある⼈たち マーガレット＆ピーター・フリン 小峰書店 2000 雑多 イギリス

障害を知る本　1～11 　　：シリーズ 大月書房 1998~99
　1.障害と私たちの社会 茂木　俊彦 大月書房 1998 その他 日本

　2.ダウン症の子どもたち 池田　由紀江 大月書房 1998 知的 日本

　3.てんかんのある子どもたち 三宅　捷太 大月書房 1998 病気 日本

　4.ことばの不自由な子どもたち 中川　信子 大月書房 1998 その他 日本

　5.耳の不自由な子どもたち 藤井　克美 大月書房 1998 聴覚 日本

　6.目の不自由なこどもたち 池谷　尚剛 大月書房 1998 視覚 日本

　7.自閉症の子どもたち 太田　昌孝 大月書房 1998 知的 日本

　8.ＬＤ学習障害の子どもたち 上野　一彦 大月書房 1998 その他 日本

　9.知的なおくれのある子どもたち 清水　貞夫 大月書房 1998 知的 日本

　10.からだの不自由な子どもたち 藤井　建一 大月書房 1999 肢体 日本

　11.障害児を支える人びと 茂木　俊彦 大月書房 1999 その他 日本

障害を持った友だちからの贈り物 ウエストリッジ小学館校の生徒 中央法規出版 1997 雑多
本人たち作 学校図書
実践

アメリカ

小説どんぐりの家 田中舘　哲彦 汐文社 1997 聴覚：ろう重複 日本

小児糖尿病とたたかうジョニー トーマス・ベリイマン 偕成社 1991 病気：⼩児糖尿病 写真集 スウェーデン

少年とストラッカーと約束 上井　建治 双葉社社 2006 聴覚 日本

少年の日々 丘　修三 偕成社 1992 肢体 日本

ジョージと秘密のメリッサ アレックス・ジーノ 偕成社 2016 トランスジェンダー アメリカ

ショート・ストーリーズ 丘　修三 文渓堂 1992 雑多 短編集 日本

ジョディの旅 コリン・シール ぬぷん児童図書出版社 1990 病気：リュウマチ性関節炎 オーストラリア

知られたらどうしよう？ パトリシア・ハーミス 文研出版 1989 病気：てんかん アメリカ

しらんぷりじゃない 田中　ひろし 今人舎 1998 聴覚：⼿話 日本

しろいくに 村田　清司／田島　征三 偕成社 1991 知的 本人作品 絵本 日本

ジロジロ見ないで 高橋　聖人　茅島　奈緒深 扶桑社 2002 その他：顔 写真 日本

じろはったん 森　はな アリス館 1973 知的 日本

新・君の手がささやいている1～  12 軽部　潤子 講談社 1997 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

人権を考える本2子ども・障害者 児玉　勇二 岩崎書店 2001 雑多 啓蒙 日本

震災にあった盲導犬クララ 石黒　謙吾 双葉社 2005 視覚：盲導⽝ 日本

新ちゃんがないた！ 佐藤　州男 文研出版 1986 肢体 日本

す すうじのないまち 濱野　京子 アノマーツ出版 2025 学習障害 絵本 日本
スーザンはね… ジーン・ウィリス 評論社 2002 肢体 イギリス
スーパー・ノヴァ ニコール・パンティルイーキス あすなろ書房 2020 アスペルガー症候群 アメリカ

スーホの白い馬に会ったよ 鎌田　俊三 ハート出版 2002 肢体：脳性マヒ 日本

好きやって…言わないくらい好きやって 原田　大助 小学館 1998 知的 詩画集 日本

少しは、恩返しができたかな　 北原　美貴子 講談社 2005 病気：癌 日本

少しは、恩返しができたかな 竹田　真理子 講談社 2005 病気：ユーイング⾁腫 ﾏﾝｶﾞ 日本

すずちゃんののうみそ 竹山　美奈子 岩崎書店 2018 自閉症 絵本 日本

鈴の鳴る道 星野　富弘 偕成社 1986 肢体：脊椎損傷 詩画集 日本

すすめ、太陽をあびて きりぶち　輝 PHP研究所 1986 肢体 日本

ずっとあなたを忘れない 橘　はな江 講談社 2003 肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

ステファニー 遠藤　町子 くもん出版 1995 病気：エイズ 日本

スノーグース ポール・ギャリコ あすなろ書房 2007 肢体 絵本 アメリカ

スマイルサッカー 田中三千太郎・杉山詩音 合同出版 2024 肢体 絵本 日本

スマッジがいるから ナン・グレゴリー あかね書房 2001 知的：ダウン症 絵本 カナダ

スワン 漆原　智良 アリス館 2014 LD 日本

せ 声援がきこえる 山県　喬 PHP研究所 1992 肢体：脳性マヒ 日本

生徒たちの金メダル 河合　純一 ひくまの出版 2001 視覚：先天性ブドウ膜⽋損症 本人作 日本

世界でいちばん長い手紙 ニコル・シュニーガン 文研出版 1987 精神 仏国

せかいはことば 齋藤　陽道 ナナロク社 2022 聴覚 本人作品 日本

世界はきっと君に微笑む 折原　みと 講談社 2003 肢体：事故 日本

切断のヴィーナス２ 越智　貴雄 白順社 2022 肢体：義⾜ 写真集 日本

切断のヴィーナス1 越智　貴雄 白順社 2014 肢体：義⾜ 写真集 日本

せなかをとんとん 最上　一平 ポプラ社 1996 聴覚 絵本 日本

セブン・レター・ワード キム・スレイター 評論社 2017 吃音 イギリス

戦場のオレンジ エリザベス・レアード 評論社 2014 聴覚 イギリス

先生　さくら子わかってね 鈴木　喜代春 学校図書 1984 知的 日本

先生は笑わせマン 大沢　宏子／渡部　嘉孝 偕成社 1989 肢体 本人作 日本

ぜんそくさん、ありがとう Jin 愛育社 2006 病気：喘息 絵本 日本

ぜんそくなんかふきとばせ！ 高瀬　義昌 佼成出版社 1991 病気：喘息 絵本 日本

そ そこからはじまる 羽中田　昌 学習研究社 2001 肢体：事故 本人作 日本

そっといちどだけ なりゆき　わかこ ポプラ社 2009 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

その時が来るまで マーサ・ハンフリーズ ほるぷ出版 1994 病気：エイズ アメリカ

園美さんのお店学校図書 赤座　憲久 フレーベル館 1986 視覚：脳⽔腫 日本

祖母の髪を切った日 しかばね先生 角川文庫 2018 高齢者 ﾏﾝｶﾞ 日本

そよかぜの絵の具 築地　美恵子 PHP研究所 2003 肢体：脊椎損傷 本人作 日本

空飛ぶ車いす 井上　夕香 素朴社 2008 肢体 日本

空の匂い、海の息吹 レベッカ・レイノルズ 翔泳社 1997 雑多：⾃然療法 アメリカ

た 大貴君のくじら 清水　久美子 講談社 2002 病気：⼩児癌 絵本 日本

だいじだいじどーこだ？ 遠見　才希子 大泉書店 2021 性教育 日本

だいすき！！1～13 愛本　みずほ 講談社 2005 知的 ﾏﾝｶﾞ 日本

大好きだよキヨちゃん。 藤川　幸之助 クリエイツかもがわ 2006 高齢者：認知症 絵本 日本

たいせつなきみ マックス・ルケード いのちのことば社 1998 その他 絵本 アメリカ

たいせつな友だち モイヤ・シモンズ くもん出版 2009 病気：⽩⾎病 オーストラリア

大地に地雷はにあわない 今関　信子 PHP研究所 1998 肢体：地雷 日本

大地の詩 手島　悠介 中央法規 1994 肢体：脳性マヒ 日本

大ちゃん 星　あかり 大日本図書 2003 知的 日本

太陽が見える ノダール・ドゥムバーゼ 佑学社 1991 視覚 日本

太陽の子 灰谷　健次郎 理論社 1978 精神 日本

太陽の戦士 ローズマリ・サトクリフ 岩崎書店 1994 肢体 イギリス

太陽の仲間たちよ 三枝　義浩 講談社 1994 肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

高志と孝一 篠田　勝夫 ほるぷ出版 1990 病気：脳腫瘍 日本



抱きしめたい。 折原　みと 講談社 2005 病気：子宮頚部癌 ﾏﾝｶﾞ 日本

タコゲルゲそらをとぶ 松兼　功 コレール社 1986 肢体 本人作 日本

たたみの部屋の写真展 朝比奈　蓉子 偕成社 2007 高齢者・知的 日本

たちあがれみつる 小田　弘 文芸社 2004 アスペルガー症候群 本人作 日本

ﾀﾞｯｸｽ先生と40人の子どもたち 鹿島　和夫 小学館 1983 知的 日本

たっくんとぼく 清水　千恵 文研出版 2010 知的 日本

たっちゃんと生きる 北田　庄吾 近代文芸社 1997 知的 日本

たっちゃんぼくがきらいなの 佐藤　敏尚 岩崎書店 1996 ⾃閉症 絵本 日本

ダニーはふつうの男の子 ヘレン・ヤング 佑学社 1982 病気：てんかん イギリス

 種まきもせず 星野　富弘 偕成社 2010 肢体：脊椎損傷 画集 日本

たのしいかんじ 吉田　渡 新風舎 2004 自閉症 本人作 日本

たのむよ、盲導犬イエラ 赤座　憲久 新日本出版社 2001 視覚：盲導⽝ 日本

旅立とう、いま 吉森　こずえ 日本放送出版協会 1981 肢体：サリドマイド 本人作 日本

たぶんみんなは知らないこと 福田　隆浩 講談社 2022 知的・肢体 日本
 だれか、ふつうを教えてくれ！ 倉本　智明 理論社 2006 視覚 本人作 日本

だれが石を投げたのか？ ミリアム・プレスラー さ･え･ら書房 1993 肢体 ドイツ
だれがわたしたちをわかってくれるの トーマス・ベリーマン 偕成社 1979 知的 スウェーデン
だれもしらない 灰谷　健次郎 あかね書房 1981 肢体 日本

だんご鳥 飯田　朋子  新日本出版社 2007 知的 日本

誕生の詩 トーマス・ベリーマン 偕成社 1978 その他：出産 写真絵本 スウェーデン

タンタカとリンドン アトリエブラヴォ 西日本新聞社 2008 知的 絵本 日本

たんちゃんの夢のどうぶつたち 為水　信吉 島田療育センター 1995 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

たんぽぽの家 佐藤　州男 文研出版 1988 知的 日本

たんぽぽの仲間たち 山元　加津子 三五館 1996 知的他
本人体験 学校図書実
践

日本

ち 小さいベッド 村中　李衣 偕成社 1984 病気：病院 短編集 日本

小さなつめたい手 岸　武雄 新日本出版社 1995 知的 日本

ちいさなあかちゃん、こんにちは！ マーイケ・シーガル 評論社 2007 未熟児 絵本 オランダ

小さないのちの歌 高橋　泰子 ポプラ社 1981 知的：ダウン症 日本

ちいさな天使とデンジャラス・パイ ジョーダン・ソーネンブリック 主婦の友社 2006 病気：⽩⾎病 アメリカ

ちいさな天使のものがたり かわかみ　せいじ 東洋館 2017 その他：流産 日本

小さなぼくの友だち 阿部　よしこ 金の星社 1988 ⾃閉症 日本

小さな山の学校図書で！ 佐藤　州男 子ども書房 1993 知的 短編集 日本

チーちゃんのくち わたなべ　まみ 口腔保健協会 2005 ⼝蓋裂 ﾏﾝｶﾞ 日本

 チェスターとガス ケイミー・マガヴァン 小峰書店 2021 自閉症 イギリス

ちえちゃんの卒業式 星川　ひろ子 小学館 2000 肢体
写真絵本 学校図書実
践

日本

地下鉄 ジミー 小学館 2002 視覚 絵本 台湾

父親になったジョナサン ロバート・サンチェス 大月書房 2005 病気：エイズ 日本

ﾁｬｰﾘｰ･ﾌﾞﾗｳﾝなぜなんだい？ チャールズ・Ｍ・シュルツ 岩崎書店 1991 病気：⽩⾎病 絵本 アメリカ

チャチャはぼくのパートナー 今西　乃子 佼成出版社 2004 ⾃閉症 日本

聴導犬こんちゃんがくれた勇気 高橋　うらら 岩崎書店 2018 聴覚 日本

聴導犬シンディ誕生物語 パトリシア・カーチス 小学館 1998 聴覚：聴導⽝ 写真絵本 アメリカ

聴導犬捨て犬コータ 桑原　崇寿 ハート出版 1998 聴覚：聴導⽝ 日本

聴導犬・美音がくれたもの 松本　江理 ハート出版 2004 聴覚：聴導⽝ 本人作 日本

聴導犬ものがたり　みかんとぽち 有馬　もと 佼成出版社 2000 聴覚：聴導⽝ 日本

チョキチョキチョッキン 樋口　通子・岩田　美津子 こぐま 1996 視覚 点字つきさわる絵本 日本

つ 月人石 乾　千恵 福音館書店 2005 肢体 本人作 日本

月夜にきえた少年 丘　修三 偕成社 1989 知的 日本

出会いのカリフォルニア 児玉　聖子 偕成社 1988 視覚 日本

デイゴの花かげ 赤座　憲久 小峰書店 1989 視覚 日本

テオの「ありがとう」ノート
クロディーヌ・ル・グリック＝プリエ

ト
PHP研究所 2016 肢体 フランス

て てことばの本　1集1.2.3 井崎　哲也 あすなろ書房 1991 聴覚：⼿話 日本

てことばの本　2集1.2.3 井崎　哲也 あすなろ書房 1993 聴覚：⼿話 日本

手づくりのスケート靴 佐藤　州男 文研出版 1993 肢体 日本

てっちゃん 池田　文春 集英社社 1996 肢体：脳性マヒ ﾏﾝｶﾞ 日本

哲ちゃんの詩 岩下　哲 佼成出版社 2001 肢体：急性⼩児⽚マヒ 詩画集 日本

テッドがおばあちゃんを見つけた夜 ペグ・ケレット 徳間書店 2011 高齢者：アルツハイマー アメリカ

ゆびであいうえお 田中　ひろし ほるぷ出版 2005 視覚：⼿話 日本

てではなそう1.2.3 佐藤　慶子 PARUKO 1992 聴覚：⼿話 日本

 てではなそうきらきら 佐藤　慶子 小学館 2002 聴覚：⼿話 日本

手で見るぼくの世界は 樫崎　　茜 くもん出版 2022 視覚 日本

手で笑おう アン・マリー・リンストローム 汐文社 2012 聴覚：⼿話通訳 本人作 スウェーデン

手と手をぎゅっとにぎったら 横田　明子 佼成出版社 2019 知的 日本

手と目と声と 灰谷　健次郎 理論社 1980 知的 短編集 日本

手にことばをのせて 七尾　純 あかね書房 1994 聴覚：⼿話劇 日本

掌の中の宇宙 西村　陽平 偕成社 1991 視覚 写真　学校図書実践 日本

ではまた明日 西田　英史 草思社 1995 病気：癌 本人作 日本

でもやっぱり歩きたい 滝野澤　直子 医学書院 1995 肢体：頸椎損傷 本人作 日本

てんかんとたたかうヨアキム トーマス　ベリイマン 偕成社 1992 病気：てんかん 写真 スウェーデン

転校生こはな 横山　充男 文研出版 1998 視覚 学校図書実践 日本

転校生はかがくぶっしつかびんしょう 武濤　洋 ジャパンマシニスト 2019 化学物質過敏症 本人作 日本

天国の娘にあてた点字の手紙 田中　ひろし 今人舎 1998 視覚：点字 日本

天国へいったサーブ 手島　悠介 講談社 1988 視覚：盲導⽝ 日本

点子ちゃん 野田　道子 毎日新聞社 2009 視覚：全盲 日本

天使たちのカレンダー 宮川　ひろ 童心社 1998 知的 学校図書実践 日本

天使と話す子 エスター・ワトスン ＢＬ出版 1999 ⾃閉症 絵本 アメリカ

天使のいる教室 宮川　ひろ 童心社 1996 病気：神経芽腫 日本

天井に星の輝く ヨハンナ・ティデル 白水社 2009 病気：乳癌 スウェーデン

てんてんてんてんてんてん 田中　ひろし 今人舎 1998 視覚：点字 日本

と どうしてダブってみえちゃうの？ ジョージ・エラ・リヨン 岩崎書店 2011 視覚:ダブルビジョン 本人作 アメリカ

どうせ、生きるなら 廣道　純 実業之日本社 2004 肢体：脊椎損傷 本人作 日本

とうちゃんだっこして 赤木由子 新日本出版社 1983 肢体 日本

遠い風のなかで 清水　達也 ひくまの出版 1995 知的 日本

トーベのあたらしい耳 トーベ・クルベリ 少年写真新聞社 2010 聴覚：難聴 本人作 スウェーデン

ドーン・ロシェルの季節1～４ 2010 病気：⽩⾎病
　さよならの贈り物 ローレイン・マクダニエル 岩崎書店 2010 病気：白血病 アメリカ

　ふたつのバースデー ローレイン・マクダニエル 岩崎書店 2010 病気：⽩⾎病 アメリカ

　いつまでも忘れない ローレイン・マクダニエル 岩崎書店 2010 病気：⽩⾎病 アメリカ

　光あふれる窓から ローレイン・マクダニエル 岩崎書店 2010 病気：⽩⾎病 アメリカ

ドーンさんの家 香川　直子 エピック 2002 病気：エイズ 絵本 日本

時の響きて 福安　かずこ 用瀬町人権文化事業所 2002 病気：ハンセン病 絵本 日本

どくだみの花咲くころ 城戸　志保 講談社 2024 発達症 マンガ 日本
知ってる？発達障害ワークブックで考えよう ミネルヴァ書房 2009 発達症 日本

どこ行くの、パパ？ ジャン=ルイ・フルニエ 白水社 2011 知的・肢体 本人作 仏国

どこかちがうマリア リセロッテ・セルピーターセン 偕成社 1979 聴覚 絵本 デンマーク

とこちゃんのヨット 灰谷　健次郎 偕成社 1976 知的 日本

どこでも行くぞ車イス！ 廉田　俊二 ポプラ社 1987 肢体：脊椎損傷 本人作 日本



としばあちゃんのケン玉作戦 山口　節子 岩崎書店 1991 高齢者 日本

としばあちゃんのオムレツ作戦 山口　節子 岩崎書店 1997 高齢者 日本

としみつ 宮城　まり子 講談社 1981 肢体 絵 日本

ドッグ・シェルター 今西　乃子 金の星社 2002 精神・自閉症 アメリカ

トッコはわたぼうしになった 森下　研 くもん出版 1985 肢体 日本

トトの勇気 アンナ・カヴァルダ 鈴木出版 2006 発達症 フランス

となりのしげちゃん 星川　ひろ子 小学館 1999 知的：ダウン症 写真絵本 日本

トビオはADHD 大橋　ケン 明石書店 2006 ADHD ﾏﾝｶﾞ 日本

飛ぶための百歩 ジュゼッペ・フェスタ 岩崎書店 2019 視覚 イタリア

とべ！おり紙トンボ 竹内　恒之 偕成社 1982 視覚 日本

とべ！ゆうたろうトンボ 金田　喜兵衛 ひくまの出版 1986 肢体 日本

トモ、ぼくは元気です 香坂　直 講談社 2006 知的 日本

友だちたくさんできるかな？ ビヤネール・多美子 偕成社 1987 視覚 写真集 日本

ともだちになろうよ！ ローリ・ウィーナー 偕成社 2002 病気：エイズ 本人作 アメリカ

ともちゃんは銀メダル 細川　佳代子 ミネルヴァ書房 2009 知的：ダウン症 絵本 日本

トモ、ぼくは元気です 香坂　直 講談社 2006 知的 日本

トライだよトコちゃん 竹内　恒之 偕成社 1990 視覚 日本

　ドラえもんの車いすの本 小学館 1999 肢体 テキスト 日本

鳥のなき声誕生会 赤座　憲久 小峰書店 1985 視覚：両親盲目 日本

トレッリおばあちゃんのスペシャル・メニュー シャロン・クリーチ 評論社 2009 視覚 アメリカ

どんぐりの家　1～７ 山本　おさむ 小学館 1993 聴覚・知的 ﾏﾝｶﾞ 日本

どんぐりの家・それから 山本　おさむ 小学館 2007 聴覚・知的 ﾏﾝｶﾞ 日本

「どんぐりの家」のデッサン 山本　おさむ 岩波書店 1998 聴覚・知的 日本

どんどん 河野　秀忠他 そよ風のように街に出よう 1985 聴覚・知的 短編集 日本

どんなかんじかなあ 中山　千夏 自由国民社　 2005 肢体・視覚 絵本 日本

な ナイス　コントロール！ ビル・ガリクソン 医師薬出版 1990 病気：糖尿病 本人作 日本

なおこになる日 岡田　なおこ 小学館 1998 肢体 本人作 日本

長いながい道 竹内　恒之 偕成社 1980 視覚 日本

なきすぎてはいけない 内田　麟太郎 岩崎書店 2009 死 絵本 日本

泣き虫とんでけ 山県　喬 PHP研究所 1993 肢体 日本

なくなボビー 馬場　信浩 学研教育出版 1997 聴覚：聴導⽝ 日本

なぜ、おとなになるの？ アリベルト・リハーノフ 偕成社 1982 肢体 ロシア
なぜ、目をつぶるの？ トーマス・ベリイマン 偕成社 1981 肢体 写真集 スウェーデン

なぞの鳥屋敷 阿部　よしこ 金の星社 1984 知的・⾃閉症 日本

ナチュラル すがや　あゆみ 中経出版 2005 肢体：先天性多発性関節拘縮症 ﾏﾝｶﾞ 日本

なっちゃん 小笠原　大輔 女子ﾊﾟｳﾛ会 1989 肢体：交通事故 絵本 日本

なっちゃんとぼく 梅田　俊作　 岩崎書店 1992 肢体：交通事故 絵本 日本

夏の終りに ジル・ペイトン・ウォルシュ 岩波書店 1980 視覚 日本

夏のこどもたち 川島　誠 マガジンハウス 1991 視覚 日本

夏のダイヤモンド 川村　たかし PHP研究所 1981 肢体：⼩児マヒ 日本

ナディアおばさんの予言 マリー・デプルシャン 文研出版 2007 視覚 フランス
ななしのごんべさん 吉村　敬子 童心社 2003 肢体 絵本 日本

七頭の盲導犬と歩んできた道 沢田　俊子 学研教育出版 2009 視覚：盲導⽝ 日本

何が不自由で、どちらが自由か 牧口　一二 河合出版 1995 肢体 本人作 日本

名前のない病気 宮川　サトシ 小学館 2025 ひきこもり ﾏﾝｶﾞ 日本
なまけてなんかない！ 品川　裕香 岩崎書店 2017 発達症 絵本 日本

「なまけ病」と言われて 三谷　美佐子 秋田書店 2013 病気：脳脊髄液減少症 ﾏﾝｶﾞ 日本

涙のタッチダウン 藤崎　康夫 PHP研究所 1985 肢体 日本

なんでバイバイするとやか？ 後藤　宏 石風社 2008 知的 絵本 日本

なんとかなるって！ ブリジット・ペスキーヌ ほるぷ出版 1994 高齢者 フランス
難病の子どもを知る本 シリーズ 2000~01 病気 テキスト

 1.腎臓病の子どもたち 大月書房 2000 病気：腎臓病 日本

 ４,小児糖尿病の子どもたち 大月書房 2000 病気：⼩児糖尿病 日本

 ８、難病の子どもを支える人たち 大月書房 2001 病気：難病 日本

に ニトロちゃん 沖田　×華 光文社 2013 アスペルガー症候群 ﾏﾝｶﾞ・本人作 日本

２年１組サティルン 田中　ひろし 今人舎 1998 視覚：盲導⽝ 日本

二平方メートルの世界で 前田　海音 小学館 2021 病気：てんかん 本人作　絵本 日本

にわとりさんはネ 福井　達雨 偕成社 1989 知的 本人作 日本

ね ねえ、きいてみて！ ソニア・ソトマイヨール 汐文社 2021 雑多：１型糖尿病ほか 絵本 アメリカ

ねえねえ、なに見てる？ ビクター・ベルモント 河出書房新社 2024 視覚 絵本 日本

ねこのパーキンスのおみやげ リンダ・イェトマン 偕成社 1996 視覚 イギリス

寝たきり天使・真帆 有木　真樹 講談社 2003 肢体：滑脳症 本人作 日本

の ノエルのおさんぽ るりこ・デュアー メディアファクトリー 2001 肢体 絵本 日本

野菊 佐藤　州男 文研出版 1991 肢体：筋ジストロフィー 日本

ノッポさんの楽しい手話入門 野澤　久美子 日本放送出版協会 1997 聴覚：⼿話 日本

NONO見つけた！ぼくのコトバ ロメル・トレンティーノ 汐文社 2014 口蓋裂・聴覚 フィリピン

のれたよ、のれたよ自転車のれたよ 井上　美由紀 ポプラ社 2001 視覚 絵本 日本

のんちゃん ただの　ゆみこ 小峰書店 1996 知的：ダウン症 絵本 日本

は ぱあすけ 村中　李衣 あかね書房 1989 病気：喘息 日本

バースデーケーキができたよ！ くぼ　りえ ひさかたチャイルドチャイルド 2002
肢体：ウェルドニッヒ・ホフマン
症

絵本 日本

ばあちゃんの笑顔をわすれない 今西　乃子 岩崎書店 2006 高齢者 日本

ハート出版ボイス 青木　和雄 金の星社 1999 雑多 日本

ばあばは、だいじょうぶ 楠　章子 童心社 2016 高齢者：認知症 絵本 日本

ハーメルンの笛吹を追え！ ビル・リチャードソン 理想社 2004 聴覚 カナダ

はい、わかりました。 大野　勝彦 サンマーク 2007 肢体：事故 詩画集 日本

はいけい女王様、弟を助けてください モーリス・グライツマン 徳間書店 1998 病気：⼩児癌 オーストラリア

白鳥の夏 ベッツィ・バイアーズ 冨山房 1989 自閉症 アメリカ
ハコちゃん 今西　祐行 実業之日本社 1981 知的 短編集 日本

橋の上の子どもたち パドマ・ヴェンカトラマン 講談社 2020 知的 インド

はじめての手話 木村晴美・市田泰弘 日本文芸社 1995 聴覚：⼿話 日本

はじめてのボランティア　1～10 同友社 1996~98 テキスト 日本

　1.点字であそぼう 田中　ひろし 同友社 1996 視覚 日本

　2.これだけ手話 田中　ひろし 同友社 1996 聴覚 日本

　3.これだけ点字 田中　ひろし 同友社 1997 視覚 日本

　4.続・これだけ手話 田中　ひろし 同友社 1997 聴覚 日本

　5.手話ボランティア 田中　ひろし 同友社 1997 聴覚 日本

　6.点訳ボランティア 田中　ひろし 同友社 1997 視覚 日本

　7.手話介護 田中　ひろし 同友社 1998 聴覚 日本

　8.点字で書いたラブレター 羽田　香織 同友社 1998 視覚 本人作 日本

　9.ボランティア犬 こどもくらぶ 同友社 1998 その他 日本

　10.ボランティアはじめて体験 全国児童館連合会 同友社 1998 その他 日本

はじめてみんなとかえった日 いながき　ようこ 偕成社 2000 肢体：脳性マヒ 日本

はじめましてアリーナ エム　ナマエ アリス館 1996 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

走れ！きかんぼう 石澤　清史 中央法規出版 1997 高齢者 日本

走れ！ひまわり号 岸川　悦子 ひくまの出版 1992 肢体 日本

はしれムンシー！ 福井　達雨 偕成社 1989 知的 絵本 日本

バスが来ましたよ 由美村　嬉嬉 アリス館 2022 視覚:網膜⾊素変性症 絵本 日本

はせがわくんきらいや   長谷川　集平 すばる舎 1976 肢体：森永ヒ素ミルク事件 絵本 日本

はだしの天使1・2・3 さがわ　れん ぶんか社 2003 自閉症 ﾏﾝｶﾞ 日本

二十歳になりました 菊池　和子 子どもの未来社 2008 肢体：筋ジストロフィー 写真 日本

２０歳のソウル 中井　由梨子 小学館 2018 病気：癌 日本

はちみつレモンでバトンタッチ 阿部　芳久 中央法規出版 1995 ⾃閉症 日本

発達と障害を考える本 2006~08 テキスト



 1.自閉症のおともだち ミネルヴァ書房 2006 自閉症 絵本 日本

 2.アスペルガー症候群のおともだち ミネルヴァ書房 2006 アスペルガー症候群 絵本 日本

 3.LDのおともだち ミネルヴァ書房 2006 LD 絵本 日本

 4.ADHDのおともだち ミネルヴァ書房 2006 ADHD 日本

 5．ダウン症のおともだち ミネルヴァ書房 2007 知的：ダウン症 日本

 6．知的障害のおともだち ミネルヴァ書房 2007 知的 日本

 11．てんかんのおともだち ミネルヴァ書房 2008 病気：てんかん 日本

 12．発達って、障害ってなんだろう？ ミネルヴァ書房 2008 障害 日本

パッチン・ぐるーん いわさき　さよみ けやき書房 1997 知的：ダウン症 絵本 日本

パッチンして！おばあちゃん むかひら　すすむ 十月社 1992 高齢者 絵本 日本

ハッピー！　1～14 波間　信子 講談社 2000 視覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

ハッピーバースデイ 青木　和雄 金の星社 1997 雑多 学校図書実践 日本

ハッピバースデー上・下 青木　和雄 金の星社 2005 雑多 ﾏﾝｶﾞ 日本

ＢＵＤＤＹバディ オードリー・オソフスキー 燦葉出版 1996 肢体：援助⽝ 絵本 アメリカ

バディ Ｖ・Ｍ・ジョーンズ PHP研究所 2008 肢体：脊椎損傷 ﾆｭｰｼﾞ-ランド

話すことがたくさんあるの… ジョン・マーズデン 講談社 1990 精神 オーストラリア

ハナちゃんの帽子 まさご　ゆき 毎日新聞社 2007 肢体：介助⽝ 絵本 日本

花よりも小さく 星野　富弘 偕成社 2003 肢体：脊椎損傷 本人作 日本

ハニーが盲導犬になるまで キャロライン・アーノルド 国土社 2001 視覚：盲導⽝ 写真 アメリカ

バニラソースの家 ブリット・ペルツィ 今人社 2006 高齢者：アルツハイマー 絵本 スウェーデン

パパがお父さんになるとき 砂田　弘 小峰書店 1984 聴覚 日本

パパ、泣かないで 植木　亜紀子 教研学習社 1986 病気：⽩⾎病 絵本 日本

パパのさいごの贈りもの ジーン・リトル 偕成社 1988 病気：癌 カナダ

パパはたいちょうさんわたしはガイドさん ゴンサロ・モウレ PHP研究所 2024 視覚 絵本  スペイン

はやくはやくっていわないで 益田　ミリ ミシマ社 2010 日本

速さのちがう時計 星野　富弘 偕成社 1992 肢体 本人作 詩画集 日本

ハヤトいっしょに走ろう 広瀬　恵利子 汐文社 1998 肢体他 日本

バリアフリーの生活カタログ Ｅ＆Ｃプロジェクト 小学館 1997 雑多 日本

バリアフリーの本 偕成社
1999~
2000

テキスト 日本

　1.目に障害のある子といっしょに 竹内　恒之 偕成社 1999 視覚 日本

　2.はじめての点字 石井　みどり 偕成社 1999 視覚 日本

　3.耳に障害のある子といっしょに 偕成社 2000 聴覚 日本

　4.はじめての手話① 偕成社 2000 聴覚：⼿話 日本

　5.はじめての手話② 偕成社 2000 聴覚：⼿話 日本

　6.からだに障害のある子といっしょに 野辺　明子 偕成社 1999 肢体 日本

　7.知的障害のある子といっしょに 石井　葉　他 偕成社 1999 知的 日本

　8.重い障害のある子といっしょに 石崎　朝世 偕成社 1999 知的肢体 日本

　9.障害のある人へのボランティア活動 瀧澤　利行 偕成社 2000 日本

　10.「障害」ってなんだろう？ 藤田　雅子 偕成社 2000 日本

遥かなる甲子園1～10 山本　おさむ 双葉社 1987 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

春駒のうた 宮川　ひろ 偕成社 1971 肢体：⼩児マヒ 日本

春ちゃんは元気です 松田　のぶお 文芸社 2013 病気：⽩⾎病 絵本 日本

はるになたらいく 岸本　進一 くもん出版 1997 知的 学校図書実践 日本

晴れときどきアスペルガー ごとう　和・今村　志穂 講談社 2009 アスペルガー症候群 ﾏﾝｶﾞ 日本

はれのちくもり　ピアス物語 バベットしもじょう 樹心社 2006 精神 ﾏﾝｶﾞ 日本

ﾊﾝﾃﾞｨを光にかえる家族のちから アンナ・ヨハンソン ｷﾘｽﾄ 1994 肢体 本人作 スウェーデン
ハンナの学校図書 グロリア・ウィーラン 文研出版 2012 視覚 アメリカ

半パン・ディズ 重松　清 講談社 2002 知的 日本

ひ ピアノはともだち こうやま　のりお 講談社 2011 視覚 日本

ひいおばあちゃん モニカ・ハルティヒ 講談社 1992 高齢者 ドイツ

ヒースの咲く丘のホスピスから レナーテ・ヴェルシュ さ･え･ら書房 1996 病気：ホスピス オーストリア

ピーティ ベン・マイケルセン すずき出版 2010 肢体：脳性マヒ アメリカ

ヒーローじゃなくたって 塩野　米松 学研教育出版 1998 病気・高齢者 日本

光り輝くあしたへ 河崎　芽衣 秋田書店 20012 知的・自閉 ﾏﾝｶﾞ 日本

光とともに1～1５ 戸部　けいこ 秋田書店 2001 知的・自閉 ﾏﾝｶﾞ 日本

光の子がおりてきた ポーラ・フォックス 金の星社 2000 知的：ダウン症 アメリカ

光はやみより 手島　悠介 中央法規 1996 視覚 伝記 日本

光を失って心が見えた 新井　淑則 金の星社 2015 視覚：網膜剝離 本人作 日本

ひき石と24丁のとうふ 大西　暢夫 ｱﾘｽ館 2024 視覚 写真絵本 日本

ひだまり色のチョーク 岸本　進一 理論社 1994 知的 学校図書実践 日本

左手一本のシュート 嶋沢　優子 小学館 2011 肢体：脳出⾎ 日本

ひとすじの光 マヤ・ヴォイチェホフスカ 偕成社 1982 視覚 スペイン

ひとりじゃないよ、オットくん マシュー・ガルヴァン 三学出版 2001 ADHD 絵本 アメリカ

ひとりひとり 大西　暢夫 精神看護出版 2004 精神 写真集 日本

ひとりぼっちの政一 橋本　ときお アリス館 1983 知的 日本

ひなぎくの冠をかぶって グレンダ・ミラー くもん出版 2006 乳幼児突然死 オーストラリア

ひなこちゃんと歩く道 岡田　なおこ 童心社 2002 肢体 日本

ひびけ！第九交響曲 川村　たかし 国土社 1988 肢体 日本

日々コウジ中＋続日々… 柴本　礼 主婦の友 2010 高次脳機能障害 ﾏﾝｶﾞ 日本

ひまわり!!　それからのだいすき!! 愛本　みずほ 講談社 2013 知的 ﾏﾝｶﾞ 日本

ひみつの子ねこ ジュディス・ワーシー 佑学社 1985 聴覚 オーストラリア

秘密のマシン、アクイラ アンドリュー・ノリス あすなろ書房 2009 LD イギリス

100かぞえたらさあさがそ 新井　竹子 草炎社 1982 聴覚：⼿話 日本

びょういんの木 岡村　理 汐文社 1996 病気 本人作 日本

ヒョコタンの山羊 長崎　源之介 理論社 1967 肢体 日本

ヒルベルという子がいた ペーター・ヘルトリング 偕成社 1978 知的 ドイツ

ひろしとひまわり 西村　由紀子 童心社 2005 ⾃閉症 紙芝居 日本

ピロちゃんのうた 森田　文 偕成社 1989 視覚 日本

ヒロのちつじょ 佐藤　美紗代 太郎次郎社 2017 知的：ダウン症 日本

ぴんくのハート出版 ごとう　和 秋田書店 2009 病気：パーキンソン ﾏﾝｶﾞ 日本

ふ フー子とママのふたり 福沢　美和 偕成社 1980 視覚：盲導⽝ 日本

ファイヤーガール トニー・アボット 白水社 2007 その他：やけど アメリカ

ブーゲンビリアの咲く町で 山田　もと 金の星社 1977 視覚 日本

風船をとばせ！  アイバン・サウスオール 評論社 1982 肢体：脳性マヒ オーストラリア

プーンの冒険 エリザベス・ベルスフォルド ぬぷん児童図書出版社 1986 聴覚 イギリス

フェイス ベンジャミン・ゼファニア 講談社 2001 その他：顔・事故 日本

４アウト 平山　譲 新潮社 2005 肢体 日本

不可能とは、可能性だ 笹井　恵里子 金の星社 2016 肢体・事故 日本

ぶきっちょアンナのおくりもの ジーン・リトル 福武書店 1990 視覚：弱視 ドイツ

福の神になった少年 丘　修三 佼成出版社 1997 知的 日本

ふしぎのアーティストたち 田島　征三 労働旬報社 1992 知的 エッセイ 日本

ふしぎなともだち たじま　よしひこ くもん出版 2014 ⾃閉症 絵本 日本

ふしぎふにゃふにゃフランケン 立花　尚之介 岩崎書店 1995 肢体：脳性マヒ 絵本 日本

ふたつ めが ある ガルシア・サンチェス サンマーク 1978 その他 絵本 児童憲章絵本５
ぶたにく 大西　暢夫 幻冬舎 2010 知的 写真集 日本

２人だけのがいしゅつ 内田　由美 清流堂 2006 知的 写真絵本 日本

ふたりのおえかき エム・ナマエ サンリオ 1993 視覚 本人作 日本
ふたりのサンドウィッチ ケリー・ディプキオ TOブックス 2010 その他 絵本 アメリカ

二日月 いとう　みく そうえん社 2015 病気 日本

ぶつかって、ぶつかって。 竹下　義樹
クリエイツかもがわ

1988 視覚 本人作 日本

ぶどう畑で見る夢は 小手鞠　るい 原書房 2018 知的 日本

ふみ子の海　上・下 市川　信夫 理論社 1989 視覚 日本
文ゆかば 西原　梨花 小学館 2026 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本



フライ・ハイ ポーリン・フィクス あかね書房 2011 病気：癌 日本

ブライユ ビバリー・バーチ 偕成社 1992 視覚 伝記 日本

ブラックジャックによろしく3.4.9～12 佐藤　秀峰 講談社 2002 知的・精神 ﾏﾝｶﾞ 日本

フラワー 和田　尚子 創美社 2000 肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

フリーク・ザ・マイティ ロッドマン・フィルブリック 講談社 1995 肢体：LD・形成不全 アメリカ

ふりかえるな裕次 加藤　輝治 金の星社 1974 肢体：⼩児マヒ 日本

ブルーイッシュ ヴァージニア・ハミルトン あすなろ書房 2002 病気：⽩⾎病 アメリカ

ふれあいを求めて 山田　正弘 ポプラ社 1993 視覚：盲導⽝ 日本

プレゼント おとたけ　ひろただ 中央法規出版 2000 肢体：先天性四肢障害 絵本 日本

プロイ 会田　法行 ポプラ社 2006 病気：エイズ 写真絵本 日本

奮闘するたすく まはら　三桃 講談社 2017 高齢者：ディサービス 日本

へ ペーパーボーイ ヴィンす・ヴォ―ター 岩波書店 2016 吃⾳ 本人作品 アメリカ

ペカンの木のぼったよ 青木　道代 福音館書店 2004 肢体 絵本 日本

ペコロスの母に会いに行く 岡野　雄一 西日本新聞社 2012 高齢者：認知症 本人作品 日本

ペコロスの母の玉手箱 岡野　雄一 朝日新聞出版社 2014 高齢者：認知症 ﾏﾝｶﾞ 日本

ペダルに希望をのせて 砂田　弘 PHP研究所 1986 肢体 日本

ペニーの日記　読んじゃだめ　 ロビン・クライン 偕成社 1997 高齢者 オーストラリア

ペパーミント通りからの旅 マインダード・ディヤング 講談社 1978 聴覚・知的 オランダ

ヘブンショップ デボラ・エリス すずき出版 2006 病気：エイズ マラウイ

ベルナのしっぽ 郡司　ななえ イースト・プレス 1996 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

ベルナの目はななえさんの目 郡司　ななえ 童心社 1996 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

ベルナ物語 郡司　ななえ 朝日ソノラマ 2001 視覚：盲導⽝ ﾏﾝｶﾞ 日本

ヘルプマン11・12 くさか　里樹 評論社 2009 高齢者：認知症 ﾏﾝｶﾞ 日本

変化球男子 M・G・ヘネシー すずき出版 2018 その他：トランスジェンダー アメリカ

ベンとふしぎな青いびん キャシー・フープマン あかね書房 2003 アスペルガー症候群 オーストラリア

ペンフレンド 植松　二郎 童話 1992 肢体 日本

ほ ほおずきならそ おおつか　のぶゆき 童心社 1987 知的 絵本 日本

頬にかかる虹 麻生　いずみ 秋田書店 2006 知的 ﾏﾝｶﾞ 日本

ホーン岬まで 森　忠明 くもん出版 1990 知的 短編集 日本

ぼく 谷川　俊太郎 岩崎書店 2022 自死 絵本 日本

ぼく、アーサー 井上　こみち アリス館 2018 視覚 絵本 日本

ぼく、哀れみなんかいらないよ ロバート・パースク 偕成社 1987 知的：ダウン症 アメリカ

ぼくが生きるということ 岡藤美智子 木星舎 2008 病気：癌・死 絵本 日本

ぼく、カギをのんじゃった！ ジャック・ギャントス 徳間書店 2007 ADHD アメリカ

ぼく書けたよ おかだ　みちと志 鳩の森 1973 雑多 日本

ほくが燃えてしまう 岡本　文良 金の星社 1984 肢体：⾻の病気 日本

ぼく、がんばったんだよ 沢田　俊子 汐文社 2005 病気：筋ジストロフィー 日本

ぼく、このままでいい？ 小原　瑞穂 祥伝社 2001 知的 兄弟作 日本

ぼく、だいじょうぶだよ 老川学級と暢君の家族 ポプラ社 1990 病気：⾻⾁腫 日本

ぼくたちの生きる理由 今西　乃子 ポプラ社 2004 病気：ホスピス 日本

ぼくたちのコンニャク先生 星川　ひろ子 小学館 1996 肢体：脳性マヒ 写真絵本 日本

ぼくたちのスープ運動 ベン・　デイヴィス 評論社 2022 肢体・癌他 イギリス

ぼくたちは、いつまでも 関谷　ただし そうえん社 2007 肢体：筋ジストロフィー 日本

ぼくたちは池田先生をわすれない 小川　陽子 偕成社 1992 肢体：筋ジストロフィー 日本

ぼくたちは宇宙のなかで カチャ・ベーレン 評論社 2024 知的・ASD 日本

ぼく、とうさんの足になる 岸川　悦子 大日本図書 1996 病気：癌 日本

ぼく、とうふやの営業部長です 小川　陽子 ポプラ社 1998 知的 日本

ぼくとベルさん フィリップ・ロイ PHP研究所 2017 識字障害 カナダ

ぼくとヨシュと水色の空 ジーグリット・ツェーフェルト 徳間書店 2012 病気：⼼臓病 ドイツ

僕にはイラつく理由がある かなしろ　にゃんこ 講談社 2019 ADHD ほか ﾏﾝｶﾞと解説 日本

ぼくにもできたぞさか上がり 阿部　真彦 国土社 1990 肢体：⼩児マヒ 短編集 日本

ぼく、ねえさんがすきなのに ロルフ・クレンツァー 佑学社 1987 知的：ダウン症 ドイツ

僕の青空 大久保　義人 まつお出版 1996 肢体：筋ジストロフィー ﾏﾝｶﾞ 日本

ぼくの「生きる力」 あんず　ゆき 佼成出版社 2007 病気：⼩児癌 日本

ぼくの犬スーザン ニコラ・デイビス あすなろ書房 2020 発達症 イギリス

ぼくのいのち 細谷　亮太 岩崎書店 1999 病気：⽩⾎病 絵本 日本

ぼくの色、みつけた！ 志津　栄子 講談社 2024 視覚：色覚 日本
僕の上の星・君の上の星 原田　大助 樹心社 1996 知的 本人作 日本

ぼくのウルトラかあさん 松平　康隆 ポプラ社 1989 視覚:⺟盲⽬ 本人作 日本

ぼくのおにいちゃん 星川　ひろ子 小学館 1997 知的 写真絵本 日本

ぼくのお姉さん 丘　修三 偕成社 1986 知的 短編集 日本

ぼくの帰る場所 S・E・デュラント 鈴木出版 2019 LD イギリス

ボクの彼女は発達障害　1・2 くらげ 学研教育出版 2013 発達症・聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

ぼくのきもち 原田　大助 クレヨンハウス 2006 知的 本人作品 日本

ぼくのゴーサイン 山脇　あさ子 大日本図書 1983 病気：⼼臓病 日本

ボクノコト、ワカッテホシイナ 滝口　豊一 偕成社 1983 ⾃閉症 日本

ボクのことわすれちゃったの？ プルスアルハ ゆまみ書房 2014 病気：アルコール依存症 絵本 日本

ぼくのじんせい 丘　修三 ポプラ社 1997 肢体：筋ジストロフィー 日本

ぼくのすてきなお兄ちゃん コジョンウク 現文メディア 2008 肢体 韓国

ボクのせいかも・・ プルスアルハ ゆまに書房 2012 病気：統合失調症 絵本 日本

ぼくのだいじなあおいふね ピーター・ジョーンズ 偕成社 1986 聴覚 絵本 アメリカ

ぼくの手おちゃわんタイプや 先天性四肢障害児父母の会 三省堂 1984 肢体：先天性四肢障害 本人作 日本

ぼくの名前がきえないように パティスト・ボーリュー ひさかたチャイルド 2026 肢体 フランス
ぼくのパパは一本足 フランチェスコ・メニケッラ PHP研究所 2018 肢体 イタリア

ぼくの病気はいつなおるの？ 田沢　雄作 太陽・風文庫 2001 病気：小児癌 絵本 日本

ぼくのみみ 大山　璃子 三恵社 2021 聴覚 絵本 日本

ぼくはうみがみたくなりました 山下　久仁明 ぶどう社 2002 自閉症 日本

ぼくは海くんちのテーブル 西原　敬治 新日本出版社 2002 重複障害：事故 絵本 日本

ぼくは川のように話す ジョーダン・スコット 偕成社 2021 吃音 本人作絵本 カナダ

ぼくはくるま、みんなもくるま 高橋　祐次 あかね書房 2019 その他 絵本 日本

ぼくはここにいる ピーター・レイノルズ 小峰書店 2013 発達症 絵本 カナダ

ぼくはここにいるよ 田島　隆宏 学研教育出版 2000 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

ボクはじっとできない バーバラ・エシャム 岩崎書店 2014 ADHD 絵本 アメリカ

僕は上手にしゃべれない 椎野　直弥 ポプラ社 2017 吃⾳ 日本

ぼくはジョナサン…エイズなの ジョナサン・スウィン 大月書房 1992 病気：エイズ 本人作 アメリカ

ぼくはスーパーヒーロー メラニー・ウォルシュ 岩崎書店 2017 発達症 絵本 英国

ぼくは、チューズデー ルイス・カルロス・モンタルバン ほるぷ出版 2015 肢体・PTSD 写真絵本 アメリカ

ぼくはてんさいかのう くりす　あきら 径書房 1995 知的・肢体：脳性マヒ 詩画集 日本

ぼくは松葉杖のおじさんと会った ペーター・ヘルトリング 偕成社 1988 肢体：戦争・壊疽 ドイツ

ぼくは盲導犬チャンピイ 河相　洌 偕成社 1981 視覚：盲導⽝ 日本

ぼくは盲導犬のサポーター！ 赤座　憲久 新日本出版社 1997 視覚：盲導⽝ 日本

ぼくはレース場の持主だ パトリシア・ライトソン 評論社 1972 知的 オーストラリア

ぼく星になって生きるよ 日野　多香子 実業之日本社 1986 病気：濃胸 日本

ぼく耳がきこえないんだ フレディ・ブルーム 偕成社 1979 聴覚 絵本 イギリス

ぼく、目が見えなくても富士山を撮る 伊志井　桃雲 ポプラ社 2000 視覚 本人作 日本

ぼくもぼくのことすき 野田　道子 毎日新聞社 2003 知的：ダウン症 日本

ぼくら三人原始ゴリラ 赤木　由子 小峰書店 1987 肢体 日本

僕らには僕らの言葉がある 詠里 KADOKAWA 2022 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

僕らの事情 デイヴィッド・ヒル 求龍堂 2005 病気：筋ジストロフィー 日本

ぼくらは春に 横山　充男 文研出版 1996 病気：腎臓病・⾃閉症 日本



ぼくらゆきんこ 赤木　由子 草炎社 1981 視覚 日本

ポケットのないカンガルー エミイ・ペイン 偕成社 1970 なし 絵本 アメリカ

星のたまご 岩本　敏男 小峰書店 1990 ⾃閉症 日本

ボスがきた 福井　達雨 偕成社 1980 知的 絵本 日本

ボッラはすごくごきげんだ！ グニッラ・ベリィストロム 偕成社 1981 ⾃閉症 絵本 スウェーデン

ポポと少年 蛍　大介 エフエー出版 1992 聴覚 本人絵 日本

ボランティアしあおうよ 松兼　功 岩崎書店 1997 その他：ボランティア 本人作 日本

ま マーキー ワンダ・Ｍ・ヨーダー 三省堂 2000 知的：ダウン症 アメリカ

まあちゃん 岸川　悦子 ひくまの出版 1994 聴覚 日本

Ｍｙフェアリー・ハート出版 成澤　達哉 文芸社 2004 アスペルガー症候群 本人作 日本

まきちゃん、おはよう！ ばん　ひろこ 新日本出版社 1992 病気：喘息 日本

マサヒロ 田中　文子 解放出版社 1995 精神：薬物中毒 日本

ますます毎日やらかしてます。 沖田　×華 ぶんか社 2014 アスペルガー症候群 ﾏﾝｶﾞ本人 日本

またね 大谷　美和子 くもん出版 1995 病気：癌 日本

松江美季 鳥飼　新市 旺文社社 2000 肢体：脊椎損傷 日本

待ってろ！甲子園 日比野　恭三 ﾎﾟﾌﾟﾗ社 2024 知的 日本

まつばづえの文太 手島　悠介 佼成出版社 1981 肢体：交通事故 日本

真夏のＳＣＥＮＥ 岡田　なおこ 文渓堂 1993 肢体 日本

まねっこあかあおきいろ 田中　ひろし ほるぷ出版 2003 聴覚：⼿話 日本

まねっこおてんき 田中　ひろし ほるぷ出版 2004 聴覚：⼿話 日本

まねっこどうぶつえん 田中　ひろし ほるぷ出版 2003 聴覚：⼿話 日本

ママが風になれたら 岸川　悦子 ポプラ社 1999 肢体：脳性マヒ 日本

ママがんばって　1.2.3.4 みずの　圭 小学館 1995 肢体：脳性マヒ ﾏﾝｶﾞ 日本

ママ、ごめんね 植木　誠 教研学習社 1986 病気：⽩⾎病 日本

ママは躁うつ病 文月　ふう 星和書店 2013 精神：躁鬱病・統合失調症 ﾏﾝｶﾞ 日本

マリヤからの手紙 グレーテリース・ホルム 徳間書店 1995 病気：⼼臓病 ﾃﾞﾝﾏｰｸ

まる いまむら　ひろこ はる書房 2021 肢体 本人作絵本 日本

マルコとパパ グスティ 偕成社 2018 知的：ダウン症 本人作品 スペイン

マルセロ・イン・ザ・リトルワールド フランシスコ・X・ストーク 岩波書店 2013 アスペルガー症候群 アメリカ

円山八十八ヶ所のおじぞうさま 岡本　佳子 エフエー出版 1992 知的：ダウン症 日本

まわれ地球ぎ 山脇　あさ子 岩崎書店 1983 肢体 日本

み みーんなそろって学校図書へ行きたい！ 井上　夕香 晶文社 2005 病気 日本

見えない違い ジュリー・ダシャ 花伝社 2018 アスペルガー症候群 ﾏﾝｶﾞ フランス

見えないチカラ 全国盲人写真 小学館 2000 視覚 写真 日本

みえないってどんなこと？ 星川　ひろ子 岩崎書店 2003 視覚 写真絵本　保育園 日本

見えないぼくの明るい人生 内田　勝久 主婦の友社 2002 視覚 本人作 日本

見えない私の生活 新納　季温子 クリエイツクリエイツかもがわ 2016 視覚：全盲 本人作 日本

見えなくてもだいじょうぶ？ フランツ・ヨーゼフ・ファイニク あかね書房 2005 視覚 絵本 オーストリア

みえるとかみえないとか ヨシタケ　シンスケ アリス館 2018 視覚 絵本 日本

味方だからね 松村　有未 熊本日日新聞社 2006 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

三河のエジソン 今関　信子 佼成出版社 2005 肢体：事故 日本

見たことないもの作ろう！ 西村　陽平 偕成社 1984 視覚 写真集 日本

みつえばあちゃんとボク 岡野　雄一 西日本新聞社 2015 高齢者：認知症 ﾏﾝｶﾞ 日本

ミックスジュース 唯野　由美子 小峰書店 2002 知的 日本

みっくん、光のヴァイオリン こうやま　のりお 佼成出版社 2013 肢体：先天性四肢障害 日本

みっちゃんの小冒険 蛍　大介 エフエー出版 1991 肢体：脳性マヒ 本人作絵 日本

みどパン協走曲 黒田　六彦 BL出版 2007 視覚 日本

みどりの大地はわが心 桜井　信夫 PHP研究所 1983 知的 日本

緑の指の見えた日 メイベル・アラン ぬぷん児童図書出版社 1982 視覚 イギリス

みとりびと6.7 2014

　華蓮ちゃんさいごの家族旅行 國森　康弘 農山漁村文化協会 2014 病気：脳腫瘍 写真絵本 日本

　ぼくはクマムシになりたかった 國森　康弘 農山漁村文化協会 2014 病気：⾻⾁腫 写真絵本 日本

みなまた海のこえ 石牟礼　道子 小峰書店 1982 公害病：⽔俣病 絵本 日本

水俣の赤い海 原田　正純 フレーベル館 1986 公害病：水俣病 日本

みなまたの木 三枝　美奈子 地湧社 2018 公害病：⽔俣病 絵本 日本

みなみの島にいったんや 福井　達男 偕成社 1982 知的 絵本 日本

峰ちゃんのピッカピカ 菊池　澄子 学習研究 1980 知的 日本

耳の聞こえない子がわたります マーリー・マトリン フレーベル館 2007 聴覚 本人作 アメリカ

耳の聞こえないメジャーリーガー　ウィリアム・ホイ ナンシー・チャーニン 光村教育図書 2016 聴覚 絵本 アメリカ

ミラクルボーイズ おぎの　いずみ 石風社 2013 病気：筋ジストロフィー 日本

ミリ子は泣かない 寺村　輝夫 金の星社 1978 知的 日本

みんなちがって、それでいい 重本　沙絵 ポプラ社 2018 肢体：先天性四肢障害 日本

みんなとおなじくできないよ 湯浅　正太 日本図書センター 2021 知的 本人作品 日本

みんなで考えよう障害者の気持ち　自閉症７ 玉井　邦夫ほか 学研教育出版 2010 自閉症 ﾏﾝｶﾞ 日本

みんなで考えよう障害者の気持ち　発達障害６ 玉井　邦夫ほか 学研教育出版 2010 LD・ADHD ﾏﾝｶﾞ 日本

みんなで跳んだ 滝田　よしひろ 小学館 2001 知的 日本

みんなで七だんね 宮川　ひろ ポプラ社 2004 肢体 絵本 日本

みんなとはちがった人たち ジェファ二―・エルダー スペクトラム出版 2006 自閉症 アメリカ

みんなの知らない海の音 東田　直樹 朝日新聞社 2005 自閉症 絵本 日本

みんなのたんぽぽがっきゅう 赤松まさえ けやき書房 1997 知的 日本

みんなみんなぼくのともだち 福井　達男 偕成社 1980 知的 絵本 日本

む ムーちゃんと手をつないで１～6 みなと　鈴 秋田書店 2021 発達症 ﾏﾝｶﾞ 日本

麦ばあの島　１～4 古林　海月 すいれん舎 2017 病気：ハンセン病 ﾏﾝｶﾞ 日本

むらさきふうせん クリス・ラシュカ BL出版 2008 病気・死 絵本 アメリカ

目が見えなくても 吉田　比砂子 講談社 1977 視覚 日本

めざしのジョニー 福角　幸子 学研教育出版 2001 肢体：脳性マヒ 絵本 日本

め メッシ マイケル・パート ポプラ社 2013 病気：成⻑ホルモン分泌不全症 アメリカ

目で見ることばで話をさせて アン・クレア・レゾット 岩波書店 2022 聴覚：⼿話 アメリカ

めねぎのうえんのガ・ガ・ガーン！ 多屋　光孫 合同出版 2021 知的 絵本 日本

メリティスの窓 鈴木　吉彦 保健同⼈社 1991 病気：⼩児糖尿病 ﾏﾝｶﾞ 日本

も もうどうけんアレフ こわた・たまみ チャイルド絵本館 1999 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

盲導犬アンドリューの一日 松井　進 ポスト出版 2002 視覚：盲導⽝ 絵本 日本

盲導犬ｶﾝﾅ､わたしと走って！ 坂井　ひろ子 偕成社 1992 視覚：盲導⽝ 日本

盲導犬グレフ誕生物語 メアリー・ブルーム 小学館 1998 視覚：盲導⽝ 写真絵本 アメリカ

もうどうけんドリーナ 土田　ヒロミ 福音館書店 1986 視覚：盲導⽝ 写真絵本 日本

盲導犬の訓練士 大和田　健二 あかね書房 1989 視覚：盲導⽝ 写真絵本 日本

盲導犬のんのんのかたみ 志茂田　景樹  KIBA BOOK 2000 視覚：盲導⽝ 日本

盲導犬フロックスのてがみ 福沢　美和 偕成社 1983 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

もうどうけんふりふりとまり セア　まり 幻冬舎 2010 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

盲導犬フロックスとの旅 福沢　美和 偕成社 1986 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

盲導犬ミントの子守歌 星野　有史 ポプラ社 2000 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

もうひとつの幸福 江崎　雪子 ポプラ社 1998 病気：重症筋無⼒症 本人作 日本

もうひとつのワンダー R・Ｊ・パラシオ はるぷ出版 2017 その他：顔 アメリカ

盲目の目撃者 アルプ・クマル・ダッタ 佑学社 1987 視覚 ｲﾝﾄﾞ

燃えろ！キッカーズ 田中舘　哲彦 汐文社 1984 肢体：切断 日本

もぐりの公紋さ 岸　武雄 童心社 1970 肢体 日本

もしぼくのかみがあおいろだったら ガードナー瑞穂  東京ニュース通信社 2024 知的 絵本 日本
 もしも明日、ぼくの足がなくなったら 舟崎　泉美  Gakken 2025 肢体 日本

もしもしこちらコンビニハウス コンビニの会 コンビニ 1998 肢体：レスパイト 写真 日本



もちろん返事をまってます ガリラ・ロンフェデル・アミット 岩崎書店 1999 肢体：脳性マヒ イスラエル

モッキンバード キャスリン・アースキン 明石書店 2013 発達症 訳者ニキリンコ アメリカ

もも子・ぼくの妹 星　あかり 大日本図書 2000 重心 日本

もりへさがしに 村田　清司／田島　征三 偕成社 1991 知的：ダウン症 本人作 日本

や やあ、すてきななかまたち！ トゥリシア・ブラウン 偕成社 1995 その他 写真 アメリカ

約束のホームラン 綾野　まさる ハート出版 1990 肢体：筋ジストロフィー 日本

やさしいかたち 大西　暢夫 彩流社 2025 肢体 写真絵本 日本
やさしさの木の下で くすもと　みちこ 自由国民社 2003 病気 絵本 日本

やさしさの坂道 清水　宏子 ポプラ社 1995 病気：リウマチ 本人作 日本

やっくんの瞳 児玉　容子 岩崎書店 1996 肢体：ホフマン病 日本

やったネ 河野　秀忠 そよ風のように街に出よう 2001 雑多 短編集 日本

やってみよう！はじめての手話 こどもくらぶ 岩崎書店 2001 聴覚：⼿話 日本

屋根の上のゆうれい 木村　桂子 ひくまの出版 1985 肢体 日本

山下　清 長谷川　敬 講談社 1994 知的 日本

闇に追われて モニカ・ヒューズ すぐ書房 1994 病気 カナダ

ヤンキー君と白杖ガール1・2 うおやま 角川文庫 2019 視覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

ゆ ゆいちゃんのエアメール 星川　ひろ子 小学館 2001 聴覚 写真絵本 日本

ユウキ 岸川　悦子 ポプラ社 2005 病気：⼤量⾻溶解 日本

勇気はおいしいはず 東田　直樹 小学館 2005 アスペルガー症候群 本人作 日本

夕ごはんまでの五分間 イヴァ・プロハースコヴァー 偕成社 1996 視覚 絵本 ドイツ

友情の「二人五脚」 日野　多香子 PHP研究所 1982 視覚：盲導⽝ 日本

夕陽よとまれ 今泉　雅規／隆夫 理論社 1991 病気：⾻⾁腫 日本

夕やけ空のオニヤンマ 牧口　一二 明石書房 1991 肢体 本人作 日本

夕焼けの姉妹 鶴見　美智子 岩崎書店 1983 病気：結核 日本

ゆたかな命のために 甲斐　裕美 偕成社 1997 病気：ホスピス 日本

ゆっくり 河野　秀忠 そよ風のように街に出よう 1994 雑多 短編集 日本

ゆっくりゆっくり 岡田　なおこ 童心社 2001 肢体：脳性マヒ 紙芝居 日本

指先で紡ぐ愛 森尾　理奈 講談社 2004 視覚聴覚：盲ろう唖 ﾏﾝｶﾞ 日本

指で見る トーマス・ベリイマン 偕成社 1977 視覚 写真 スウェーデン

指文字かるた 菊池　澄子 1992 聴覚：⼿話 日本

ゆみ子の絵日記 宮本　ゆみ子 福武書店 1985 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

夢追いかけて 河井　純一 ひくまの出版 2000 視覚 本人作 日本

夢につばさを こやま　峯子 金の星社 1997 視覚 日本

ゆめのおはなしきいてｴなあ 吉村　敬子 偕成社 1980 肢体 絵本 日本

ゆめみるハッピードリーマー ピーター・レイノルズ 主婦の友社 2017 発達症 絵本 アメリカ

夢をあきらめない 池田　まき子 岩崎書店 2008 視覚：⽩点状網膜炎 日本

夢をくれた盲導犬 星野　有史 ポプラ社 1995 視覚：盲導⽝ 日本

夢をつなぐ 澤井　希代治 ひくまの出版 1997 視覚 日本

夢をみるアンネ レナーテ・ヴェルシュ 講談社 1989 肢体：脳性マヒ オーストリア

よ よーいどん！ 赤塚　不二夫 小学館 2000 視覚 日本

ヨーンじいちゃん ペーター・ヘルトリング 偕成社 1998 高齢者 ドイツ

よかったなあ、かあちゃん 西本　鶏介 講談社 2009 高齢者：認知症 絵本 日本

よしえちゃんがわらった 瀬里　敏子 海鳥 1992 肢体 絵本 日本

よめたよ、リトル先生 ダグラス・ウッド 岩崎書店 2010 LD 絵本 アメリカ

読めなくても、書けなくても、勉強したい 井上　智 ぶどう社 2012 ディスレクシア 本人作品 日本

40本のｶｰﾈｰｼｮﾝにつつまれて 坂見　紀子 偕成社 1993 病気：⼼臓病 日本

１／４の奇跡 山元　加津子 マキ出版 2010 雑多 日本

ら ラブ・アゲイン　スケボーに乗った天使 浜田　幸 ダイナミック 1985 肢体：切断 アメリカ

ラブ・ユー・フォーエバー ロバート・マンチ 岩崎書店 1997 高齢者 絵本 アメリカ

ラブレター 藤井・渡辺・松田 汐文社 2009 聴覚 日本

ランナー 反町　昭子 童心社 1985 病気：腎臓病 日本

り リアル1～９ 井上　雄彦 集英社 2001 肢体 ﾏﾝｶﾞ 日本

リーコとオスカーともっと深い影 アンドレアス・シュタインヘーフェル 岩波書店 2009 知的・発達症 ドイツ

リーコとオスカーとつぶれそうな心臓たち アンドレアス・シュタインヘーフェル 岩波書店 2010 知的・発達症 ドイツ

リーコとオスカーと幸せなどろぼう石 アンドレアス・シュタインヘーフェル 岩波書店 2012 知的・発達症 ドイツ

リーサのたのしい一日 マーツ・フォーシュ 愛育社 2002 知的 絵本 スウェーデン
リエゾン　１～13 竹村　勇作・よんちゃん 講談社 2020 発達症 ﾏﾝｶﾞ 日本

リバウンド エリック・ウォルターズ 福音館書店 2007 肢体：事故 日本

リンゴのすきなアーサー 井上　こみち 実業之日本社 2001 視覚：盲導⽝ 日本

る ルイジアナの青い空 キンバリー・ウィリス・ホルト 白水社 2007 知的 アメリカ

ルール！ シンシア・ロード 主婦の友社 2008 知的・⾃閉症 アメリカ

ルールをやぶれ サンドラ・グローバー 星の環会 1999 高齢者 イギリス

れ レアの星 パトリック・ジルソン くもん出版 2003 その他 絵本 ベルギー

レイン アン・M・マーティン 小峰書店 2016 発達症 アメリカ

レーナ・マリア あべ　さより　 小学館 1999 肢体：切断 ﾏﾝｶﾞ 日本

レーナ・マリア　フット・ノート レーナ・マリア 小学館 1998 肢体：切断 本人作 スウェーデン

レーナ・マリア物語 遠藤　町子 金の星社 1993 肢体：切断 スウェーデン

レモンの図書室 ジョー・コットリル 小学館 2018 その他：ヤングケアラー イギリス

老人と犬 秋元　良平 あすなろ書房 1995 高齢者 写真 日本

ろ ローラのすてきな耳 エルフィ・ネイセ 朝日学生新聞社 2011 聴覚 絵本 ベルギー

ローラとわたし キアラ・ヴァレンティーナ・セグレ 徳間書店 2018 視覚 絵本 イタリア

６さいのきみへ 佐々木　正美 小学館 2011 発達症 絵本 日本

ろってちゃん ディック・ブルーナ 福音館書店 2016 肢体 絵本 アメリカ

わ わかってほしい MOMO クレヨンハウス 2003 虐待 絵本 日本

わが家の母はビョーキ 中村　ユキ サンマーク出版 2008 精神：統合失調症 ﾏﾝｶﾞ 日本

わが指のオーケストラ　1～4 山本　おさむ 秋田書店 1991 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

忘れても好きだよおばあちゃん！ ダグマー・Ｈ・ミュラー あかね書房 2006 高齢者：アルツハイマー 絵本 ドイツ

わすれないでね　ずっとだいすき ジーン・うィリス 小学館 2022 高齢者：認知症 絵本 イギリス

わすれないよ、おじいちゃん ドナ・ガスリ 日本評論社 1990 高齢者：アルツハイマー 絵本 /

わすれないよ、おばあちゃん ボンダ・ミショー・ネルソン 日本評論社 1992 高齢者 絵本 アメリカ

わすれられた命の詩 谺　雄二 ポプラ社 1987 病気：ハンセン病 本人作 日本

わすれるもんか！ 佐藤　州男 文研出版 1989 視覚 日本

わたしいややねん 吉村　敬子 偕成社 1980 肢体 絵本 日本

わたしがいどんだ戦い1939年 キンバリー・ブルベイカー・ブラッドリ評論社 2017 肢体：内反⾜ アメリカ

私が今日も泳ぐ理由 一ノ瀬　メイ 学研教育出版 2016 肢体：先天性四肢障害 本人作品 日本

わたし、がんばったよ。 岩貞　るみこ 講談社 2015 病気：急性⾻髄性⽩⾎病 日本

わたし、五等になりたい！ 岸川　悦子 大日本図書 1986 肢体 日本

私たちが目を澄ますとき、 詠里 講談社 2024 聴覚 ﾏﾝｶﾞ 日本

わたしたち手で話します フランツ＝ヨーゼフ・ファイニク あかね書房 2006 聴覚 絵本 オーストリア

わたしたちのトビアス セシリア・スベドベリ 偕成社 1978 知的：ダウン症 絵本 スウェーデン

わたしたちのトビアス学校図書へいく ボー・スベドベリ 偕成社 1998 知的：ダウン症 絵本 スウェーデン

わたしたちのﾄﾋﾞｱｽ大きくなる ボー・スベドベリ 偕成社 1979 知的：ダウン症 絵本 スウェーデン

わたしだって、できるもん！ リンダ・リッレヴィーグ 新評論社 2009 知的：ダウン症 写真絵本 ノルウェー

わたしのあさ 宮本　ゆみ子 福武書店 1985 肢体：脳性マヒ 本人作 日本

わたしの足は車いす フランツ・ヨーゼフ・ファイニク あかね書房 2004 肢体 絵本 オーストリア

私の頭の中の消しゴム 星野　正美 小学館 2005 病気：アルツハイマー ﾏﾝｶﾞ 韓国

わたしの命の物語 ドリアン・助川 トロル書房 2025 病気 絵本 日本

わたしのいもうと 松谷　みよ子 偕成社 1987 その他：いじめ 絵本 日本

わたしのおとうとへん‥かなあ マリー・エレーヌ・ドルバル 評論社 2001 知的 絵本 仏国

わたしのかあさん 菊池　澄子 こずえ 1988 知的：母 日本

わたしの家族はいぬのブルース 岸川　悦子 ひくまの出版 1994 肢体：介助⽝ 絵本 日本

わたしのそばできいていて リサ・パップ WAVE出版 2016 発達症 絵本 アメリカ



わたしのくつしたはどこ？ フロレンシア・エレラ 岩崎書店 2024 視覚 本人作品 チリ

わたしの体ぜんぶだいすき 先天性四肢障害児父母の会 三省堂 2003 肢体：先天性四肢障害 本人作 日本

わたしの心のなか シャロン・Ｍ・ドレイバー すずき出版 2014 肢体：脳性マヒ アメリカ

わたしのさ・よ・な・ら 村中　李衣 教育画劇 1991 肢体 ⁽2006年北⽔⁾ 日本

わたしのすてきなたびする目 ジェニー・スー・コステキ＝ショー 偕成社 2013 視覚：斜視 絵本 アメリカ

わたしのせいじゃない レイフ・クルスチャンソン 岩崎書店 1996 その他：責任 絵本 日本

わたしの天国でまた会いましょうね Ｃ&Ｉ・ツァヘルト 集英社 1994 病気：⾁腫 本人作 ドイツ

わたしの秘密の花園 さとう　まきこ 偕成社 1994 病気：喘息 本人作 日本

わたしの病院、犬がくるの 大塚　敦子 岩崎書店 2009 病気 写真絵本 日本

わたしはあきらめない 国松　俊英 PHP研究所 2001 肢体：事故 日本

わたしはおばあちゃんがすき 木村　昭平 福音館書店 1994 高齢者 絵本 日本

わたしは心を伝える犬 ゆんみ はーと出版 2005 聴覚：聴導⽝ 本人作 日本

わたしはスペクトラム リビー・スコット 小学館 2022 発達症 本人と作家 イギリス

わたしは書体デザイナー 高田　祐美 Gakken 2025 視覚：全盲 ユニバーサルデザイン 日本

わたしは盲導犬イエラ 日比野　イエラ ミネルヴァ書房 1997 視覚：盲導⽝ 本人作 日本

わたしは盲導犬訓練士 岡村　啓嗣 旺文社 1993 視覚：盲導⽝ 日本

わたし、耳がきこえないの トーマス・ベリイマン 偕成社 1987 聴覚 写真 スウェーデン

わたしを置いていかないで！ インゲル・スコーテ 金の星社 1995 高齢者：アルツハイマー スウェーデン

ワルのぽけっと 灰谷　健次郎 理論社 1979 知的 日本

われ無医村に生きる・心の架け橋 河合　英則 講談社 1996 視覚・聴覚：指点字 ﾏﾝｶﾞ 日本

ワンダー R・J・パラシオ ほるぷ出版 2015 その他：顔の奇形 アメリカ

わんぱくﾀｲｸの大あれ三学期 ジーン・ケンプ 評論社 1981 知的 イギリス

・・やさしさと出会う本 菊池　澄子・他 ぶどう社 1990 日本


